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PS4B

OBYTNE PODKROVI

a) rodinny domek nebo ¢€inZovni d am

b ) nova bytova jednotka nebo jen rozSi  Feni novych prostor pro ob €& varianty
c ) rekonstrukce staré p uady

d) novy projekt, kde navrhujeme obytné podkrovi

DISPOZICNI RESENI MISTNOSTI PUDNi VESTAVBY

» Stejné jako pro FeSeni v ostatnich podlazich » obytné mistnosti  »JV - Z

» loZnice > JV-V
» kuchyn é > SV
» WC,spiz » SV-S

» ostat.mistnosti (p redsiné, koupelny...) » libovoln &
» U sedlovych st fech vyhodné vyuziti Stitu pro osv  étleni
( technicky jednodussSi nez v rovin & strechy), dale pro umist éni balkén u.

» VeétSinou nejde vyuzit celou plochu az k obvodovym st énam
( zapo €éitatelnéd plocha od 1,30 m svislé vysky). AN Rozméry v mm

» Dispozi €ni feSeni je vazano polohou zdi budovy -
obvodovych, st Fednich nosnych, aleip Fi€ek.

» Dispozi €ni feSeni je ovlivn éno polohou stavajicich
instalaci, hlavn & kanalizace ( WC a ostatni mistnosti )
koupelny, kuchyn é bud’ nad stejnymi mistnostmi
nebo co neblize odpadnimu potrubi .
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PS4B

» varianty konstruk €niho feSeni bez vaznych tram !
Konstruk €ni systém navrzen tak, aby nesl podp Grny systém krovu
» Sikma deska — monoliticky zb nebo st Fesni prefabrikaty ( porobeton, zb)
» sténovy systém p Fi€ény- je nejvyhodn €jSi — na Sikmo vyzd éné nosné st ény osazeny vaznice
na nosné st ény mohou byt vyzd ény nebo osazeny sloupy (d Fevéné, ocelové )

» podélny systém nebo skelet — stropni konstrukce navrzena tak, aby se na nimo  hly osadit sloupky

( zesilené pole stropu, ztraceny pr uvlak, obraceny pr uavlak ...)
» plna vazba nahrazena ocelovym ramem , pFip. kombinace s ocelovymi vaznicemi
» hambalkova soustava ( se sloupky v kazdé vazb &) do ccallm
» vaznikova konstrukce
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PS4B
Nosné st ény podpirajici vaznice
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PS4B

Betonové sloupy podpirajici ocelovou vaznici — krov

a dokon ¢ené podkrovi
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PS4B

PREDPROJEKTOVA P RIiPRAVA PUDNIi VESTAVBY

Pozadavky P konstruk ¢ni, ekonomicke, esteticke

» Pecliva prohlidka a pr uzkum objektu

» zjistit celkovy stav objektu a konstrukci souvise] icich se z Fizenim vestavby, které budou p FenéaSet
zvysene zatizeni - krov ( zatepleni a vnit  ¥ni povrch ), strop posledniho nadzemniho podlazi,n  osné

V& &4

» Peclivé zam éreni sou €éasného stavu

( staré vykresy v étSinou nejdou pouzit pro posouzeni, slouzi jen jako podklad pro zakresleni)
» Statické posouzeni, vypo ¢et a navrh zesileni

» Sondy do podlahy P strop — posoudit, kontrola zhlavi tram G .

» Stav a kapacita instalaci TZB » moznost p Fipojeni ( nékdy nutna cela vym éna stoupa €ek !)
» Stav stavajici st resni krytiny a klempi ¥skych prvk

» POV

» Prace vétSinou za provozu domu ! P preruSovani instalaci a energii
pfechodné zast feSeni p Fi odkryvani st fechy
problematické vkladani vym én do strop 0,
prach, hluk, ot fesy...

» Navrh dopravy materialu na p adu P vytah, vratek, kladka, leSeni, zabor na chodniku....
» Pokud mozno omezit mokry proces .

Ing.Jaroslava Babankova Strana 6 (celkem 23)



PS4B

ROZDELENI KONSTRUKCI PRO VESTAVBU A JEJICH ZM ENY

» nosné nosna konstrukce opravy styk G nosnych konstruk €nich prvk G
konstrukce stfrechy nahrada poruSenych konstruk  €nich prvk G
zmeény v uspo radani premisténi klestin
konstruk €nich prvk G snizeni Urovn & horn. povrchu vaznych tram G
nahrada vzp ér ev. sloupk G
nahrada celé tesa Fské stolice
» obalové krytina oprava, p FeloZeni a dopln éni
konstrukce vym éna krytiny - z d Gvodu v étSi hmotnosti st FeSniho plast é

z duivodu ukon €ené Zivotnosti stavajici krytiny

dopl nkové konstrukce
stfeSniho plast é

nahrada porusenych ¢€asti
prelatovani, vym éna bedn éni
vyFezani otvor G pro vkladané konstrukce

klempi Fské konstrukce

ukon ¢éené zivotnosti

opravy povrchovych Uprav
vym éna vyrobk G a oplechovani z d Gvodu Spatné udrzby nebo

» konstrukce st én
a strop U z hlediska
tepelnych izolaci

noveé provedeni tepelnych izolaci st

dodate €éné tepelné izolace stavajicich svislych st
tepelna izolace podhled (@ nebo strop U

feSniho plast é

én, Stitovych st én a puadnich nadezdivek

»délici p Fi€ky, povrchy konstrukci

| stény, stropy, podlahy

» vypln & otvor G

vstupni a vnit fni dvefe

nova okna pro osv étleni a v étrani

» technické
zarizeni budov

vodovod ( rozvody teplé a studené vody )
odpady ( splaskova nebo deS tova kanalizace )
vytap éni a priprava teplé vody

plyn, el. energie, slaboproud , v étrani, p fFip.zabezpe €eni

» vybaveni

zarizeni socialniho za Fizeni a kuchyni (v éetné pozadavk G na TZB)

vestav ény nabytek

» posouzeni projektu z hlediska pozarniho zabezpe

ceni
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PS4B

PODKROVI V RUZNYCH TYPECH STRECH A KONSTRUKCI KROVU

Sedlova st fecha | » obecn é nejlepsi - vyuziti Stit G pro okna nebo balkony

a) s vaznicovym krovem ( stojata nebo lezata stolice )

b) hambalkovy krov - nejvhodn &jSi - bez vaznych trdm , sloupk G, klestiny ve spravné vysce
mohou slouZit p Fimo jako nosniky podhledu

Valbova st fecha | » méné vhodna - vSechny ¢&tyfi stfesni roviny jsou Sikmé da se obvykle vyuZzit jen st redni
¢ast p ady mezi plnymi vazbami

Polovalbova jako sedlova
Stanova nejmén é vhodna , Iépe nevhodna
Mansardova vnit ni prostor velky, vhodny pro podkrovni mistnosti

Vyuziti prostoru v zavislosti na sklonu st ~ fechy
<50 % >50 %
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PS4B

» konstruk €ni Uupravy je mozno provad ét

a) pouze za p fedpokladu zachovani zakladnich funkci konstruk  €énich prvk G

b) pfi zachovani rozloZeni namahani v jejich prvcich

c) zvétSeni unosnosti prvk G a stabilizace jejich geometrického tvaru je mozna napf. pomoci p Filozek

d) plnou nadhradu tesa Fské stolice nebo podep Feni vaznicového v énce je mozné zajistit nahradou
vazby ocelovou ramovou konstrukci

VLIV PLNYCH VAZEB ( u rekonstrukce ) NA DISPOZICI P ODKROVI

» Ponechani vaznych tram U obvykle ovlivni p tidorysné FeSeni, vazny tram je komunika éni
prekazka v dispozi énim reSeni vestavby jejich p Ffemisténi je velmi naro €éné .
a) zakomponovani do prostoru p  uadni vestavby
b) Upravy p Fi ponechani vaznych tram
- umist éni pFiéky v mist & vazného tramu( nemusi mit tl. jako tram - z jedné  strany sokl )
- prekro €eni ( pfemost éni ) schody a podestou
c) rdzna urove n podlah mezi jednotlivymi vazbami s dv. éma stupni ( p fed dve fmi v p Fi€ce nebo
prostor na spani  €i pédium u volné dispozice ..)
d) zvySen& podlaha na trove h vazného tramu v celém podkrovi ( mozno vyuzitnap  F. pro vedeni
instalaci

Obvykla skladba p ady Prekro éeni pomoci sch adkt Schody na zvySenou ¢ast

P
A

T

B
1
v
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PS4B

MoZznosti dispozi €niho feSeni s r iznou Grovni podlahy

vy$si Groven- cele § niZ&i arovef
pole nebo nika & /
e v /

vazny tram -

tram a pficka
ot

=

wvazny tram

S T - P

— vaznétramy
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» Opravy vazneho tra
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PS4B

» Premist éni vaznych tram 0 nebo snizeni trovn & vaznych tram
a) ¢aste €né snizeni trovn & vazného tramu ( nesmi zatizit stropni konstrukci )
b) preneseni zatizeni p Fimo na stropnice spodniho podlaZzi ( jsou - li Gnosn

pres nékolik stropnic
c) moznost vloZzeni vazného tramu jen v jednom polimez i dvéma nosnymi st énami spodniho podlazi

d) zapust éni vazného tramu do konstrukce stropu pro  Fiznutim zaklopu a podloZenim stavajicich

sloupk G / nova podlaha je nad novou Urovni vazného tramu )
e) osazeni ocelovych nosnik U jako ndhrady vazného trdmu do stropu v €etné novych delSich sloupk

i iy 4

i N E— I _

€ ) pomoci p Fiéného tramu

|

» Horni €ast krovu
premist éni klestin v plné vazb é
z davodu zv étSeni podchodné vysky v podkrovi

T +
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Priklady tesa rFskych uprav krovu
Zesilena vaznice Nové Kklestiny ( zde stropni nosniky nového stropu ) |
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ZtUZUJICI klestlny mohou byt nosniky podhledu a zat epleni
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PS4B

OSVETLENI PODKROVI

PFimé denni osv étleni je nutné pro obytné prostory, obyvaci pokoje, loZnice, kuchyn é.

Pro ostatni prostory je denni osv  étleni Zadouci, neni vSak nutné ( komunika €ni prostory a skladové prostory - tyto
prostory je mozné osv étlovat nep Fimo, nap f. prosklenymi dve Fmi apod)

Pro obytné pokoje a kuchyn & plati poZzadavek p Fimého v étrani pomoci otviravych ¢€asti oken nebo ventila €. klapek .

» Druhy osv étlovacich konstrukci

a) svisla okna ve stitove  zdi-mozné u sedlové, p Fip. u pultové st ény;nezasahuje do krovu, nem éni se silueta objektu
b) svisla okna v podélné zdi provedena formou jednotli vych viky Fu

- nad venkovni st énou ( nezat ézuje konstrukci, ale p FeruSeni okapu )

- ve stfesni rovin &, stfiSka pultova ( nejjednodussi ) sedlova, valbova

- predni st éna vyzd éna z cihel nebo tvarnic nebo zd Fevéné sloupkové
konstrukce, bo €ni stény obvykle d Fevéné sloupkoveé
na predni st éné je poloZzena nova pozednice, na které jsou osazeny  krokve
- na pudorysem je sedlova st FiSka vytvo fena malym krovem osazeny na bo €ni vazni €ky
v praseénici st FeSnich ploch je UZlabi, obvykle z prken nebo foSen kladenych na la t'ovani
- konstrukce je podobna jako u sedlového, nad p  Fedni st Fenou je provedena valba
narozi se vytva i naroznimi krokvemi - u malého viky Fe podep Feny prvnim parem krokvi,
- u velké ho hfebenovou vaznici

c) svisla okna v podélné zdi provedena jako  castecna nastavba ( SirSi viky F pFes vice vazeb nebo celé pole )

- pfi krovu s vrcholovou vaznici se st fedni krokvi €ka uklada na vym énu

- pf¥i krovu se st fedni vaznici se lipnou krokvi  €ky viky fe k pavodnim krokvim nebo se osadi na st fedni vaznici

( spodni €asti st Fednich krokvi se vy Fezou)

d) svisla okna v podélné zdi vlozena do mansardov & uspo Fadané st fechy
e) okna v rovin é strechy — st resni okna (.okna vsazena do roviny st Fechy, nenarusuji tvar st Fechy)

nejsou zavisla na konstrukci st  fechy mohou se osazovat na vym ény

( samostatna, do paru, nad sebou, ateliérové okno, stfesni balkon, st fesSni terasa - kombinace Sikmé a svislé

prosklené plochy v ¢etné otviravého pole pro vystup na terasu )

f) kombinace svislého a Sikmého proskleni
g) sveétlovody
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PS4B

»druhy a umist éni osv étlovacich konstrukci
Okno ve Stitové st éné Sestava s balkonovym oknem Francouzské okno LodzZie nebo balkon

Sedlova st fecha Pultovy ve svislé st éné — Sedlovy viky F v sedlové Valbovy viky F v sedlové
S pultovym viky Fem pFeruSeni okapu streSe streSe

. Valbovy v mansardové
FeSe

strese stresSe
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PS4B

» Tesarské konstrukce viky Fu
Pultovy viky F pfFes jedno pole Pultovy viky F spojity

o *\ hiebenova vaznice

g ;\- ——stropnice
krokvicka vikjFe
krokvika vikyFe 4 N - b
horni ram horni klestiny
— odfezana /

vaznitka sast krokve iy krokev

- tredni vaznice
sloupek oy s
vikiic o, vikyre

loupek plné vazby
///74 -vazny tram
- - - vzpéra
vyména / / //,

. dolni klesdtiny
. pricny tramek vikyre -
-~
~
pozednice

priény tramek

pozednice
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Sedlovy viky F

prkno GZlabi #
= N g

krokvicky vikyfe ——

sloupek vikyfe

RETGEHT ‘OZlabnice
krokvicka

vaznigka —z#%

“krokvicka
horni ram vikyFe
vikyfe

———sloupek

" vikyfe

krokev krokev

spodniram
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PS4B
» Okna v rovin é strechy - st fesSni okna

Optimalni vyhled a snadné ovladani st FesSnich oken - p ¥i mensSim sklonu je t Feba pouzit delSi okno

Vyika osazeni

// / Uraven pre
‘ opfimalni vyhled
i

Optimalni proud éni vzduchu okolo skla
Osténi Vyklenek ( nika ) Okna s parapetem

MY

Osténi musi byt
naho fe vodorovné a
dole svislé.

sténa pfimo navazuje na
draZku ve spodni ¢asti
ramu st FeSniho okna.

Pod parapetem je vytvo fena
mezera, takZze vzduch m uze
voln é prochazet pod spodni

I éast okna.
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Druhy st feSnich oken
GIL: kyvné stieini ckno

GGL: kyvné sffesni okno

GPL: viklopné stfeini ckno

GGU: kyvné stfeini okno

INTEGRA™ GGL: kyvné stieini ckno
s predinstalovanym

elektrickim ovladanim

GVT: stieini wilez

Schéma otvirani

Ing.Jaroslava Babankova
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Velikost oken

Spravné umist éni oken

GPL — vyklopné okno
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Osazeni st fesnich oken :
vzdalenost ramu od krokve je -10 az+30 mm
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sdruzovani oken:

PS4B

Zajist éni vétrani v polich s okny

vymény
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PS4B
Lemovani st FeSnich oken pro r uzné druhy krytin
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Sestavy st reSnich oken
Vedle sebe a =140 mm

S i .é"f- If-

[41]4

ﬁ_ sl s ,{a,/

Nad sebou b = 100 mm b/
1SSl
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