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UVOD, ODVODNENI STRECH

OBVODOVY PLAST OBJEKTU

= konstrukce budovy v primém styku s exteriérem

= funkce ochrany objektu pred vnéjsimi vlivy a zabezpecujici
pozadovany stav vnitrniho prostredi

= sténovy obvodovy plast (obvodova svisld konstrukce)
— nosna konstrukce (stény, sloupy) + oplastéeni,

= stFesni plast (stres$ni konstrukce)
— nosna konstrukce + stresni plast (jeden nebo nékolik),

= vyplné otvori
— soucast sténového nebo stresniho plaste.
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OBVODOVY PLAST OBJEKTU

Funkéni pozadavky na obvodovy plast:

mechanicka odolnost a stabilita,

pozarni bezpecnost,

hygiena, ochrana zdravi a zivotniho prostredi - vylouceni
vyskytu plisni, prisaku vody a nasledného zhorseni vnitfniho
prostredi,

ochrana vnitrniho prostredi proti hluku,

bezpecnost pri uzivani,

uspora energie a tepelna ochrana,

dalsi pozadavky investora.

Na zakladé ustanoveni zakona ¢. 183/2006 Sb., o Uzemnim
planovani a stavebnim radu (Stavebni zakon) byla vydana
vyhlaska €. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby,
kterou se vybrané normy stavaji zavaznymi.
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OBVODOVY PLAST OBJEKTU

= Mechanicka odolnost a stabilita

= Pozarni bezpecnost:

nosna konstrukce ma pozadovanou pozarni odolnost v minutach,
nosné konstrukce si uchovaji po nutnou dobu Unosnost a stabilitu,
je omezen rozvoj a Sireni pozaru uvnitr budovy,

je zamezeno Sireni pozaru na sousedni objekty,

osoby bezpecné opusti budovu,

je zajisténa bezpecnost zachrannych jednotek.

= Pozadavky CSN 73 0540-2:2011:

navrh tepelné izolace (souc“:initel prostupu tepla, U - s rozumem ©),

V7

priznivy vihkostni stav a rezim strechv (kondenzace vodni pary -
vznik, mnozstvi, celkova bilance).

Autor: Ing. Tomas Petfricek, podklady: Doc. Ing. Antonin Fajkos, CSc.
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Tabulka 3 — Pozadované a doporuené hodnoty soucinitele prostupu tepla pro budovy s prevazujici
navrhovou vnitini teplotou &, v intervalu 18 °C az 22 °C véetné

Popis konstrukce

Souéinitel prostupu tepla

[WH(m?K)]
Pozadované Doporugené hodnoty | Doporuéeng
hodnoty hodnoty
pro pasivni
budovy
Un,20 Urec,20 Upas,20
Sty » tézka: 0,25
Sténa vnejsi 0,30 0,18=az 0,12
lehka: 0,20
Strecha strma se sklonem nad 45° 0,30 0,20 0,18az 0,12
Stfecha plocha a sikma se sklonem do 45° véetné 0,24 0,16 0,15az 0,10
Strop s podlahou nad venkovnim prostorem 0,24 0,16 0,175az 0,10
Strop pod nevytapénou pudou (se stfechou bez tepelné izolace) 0,30 0,20 0,15az 0,10
I Y t&7ka: 0,25 _
Sténa k nevytap&né pldé (se stiechou bez tepelné izolace) 0,30 0,18 az 0,12
lehka: 0,20
Podlaha a sténa vytapéného prostoru prilehla k zeming ¢ ® 0.45 0,30 0,22az0,15
Strop a st&na vnitini z vytapéného k nevytapénému prostoru 0,60 0,40 0,30az 0,20
Strop a sténa vnitini z vytap&ného k temperovanému prostoru 0,75 0,50 0,38az0,25
Stro;{a §tena vnéjsi z temperovaného prostoru k venkovnimu 075 0.50 0,38 a2 0,25
prostredi
Podlaha a sténa temperovaného prostoru prilehla k zeming * 0,85 0,60 0,45 a% 0,30
Sténa mezi sousednimi budovami ¥ 1,05 0,70 0,5
Strop mezi prostory s rozdilem teplot do 10 °C v&etné 1,05 0,70
St&na mezi prostory s rozdilem teplot do 10 °C vieine 1,30 0,90
Strop vnitini mezi prostory s rozdilem teplot do § °C vcetné 2.2 1,45
Sténa vnitini mezi prostory s rozdilem tepiot do 5 °C véetng 2.7 1,80
Vyplfi otvoru ve vnéjsi sténé a strmé stfede, z vytapéngho 152 12 082306
prostoru do venkovniho prostfedi, kromé& dverfi ' ' ] ’
Sikma vyplfi otvoru se sklonem do 45°, z vytapéného prostoru 147 11 0.9
do venkovniho prostfedi ’ ’ ’
Dvefni vypli otvoru z vytapéného prostoru do venkovniho 17 12 09
prostredi (véetné rému) ' ' '
Vyplii otvoru vedouci z vytapéného do temperovaneho prostoru 3.5 23 1,7
Wpiii atvoru vedoud! 2 temperovaného prostoru do venkovniho prostiedi 3,5 23 1,7
Sikma vyplfi otvoru se skionem do 45° vedouci 26 17 1.4

z temperovaného prostoru do venkovntho prostiedi
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STRESNI KONSTRUKCE

Vv
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UVOD, ODVODNENI STRECH

ZAKLADNI POZADAVKY

= Co je to stiecha?

Stavebni konstrukce nad chranénym (vnitfnim) prostredim,
vystavena pfimému pusobeni atmosférickych vliva, podilejici se
na zabezpeceni pozadovaného stavu prostredi v objektu.

Sestava z nosné stfesni konstrukce, jednoho &i nékolika stfesnich
plastu oddélenych vzduchovymi vrstvami a dopliikovych
konstrukci a prvkd.

= CSN 73 1901 - Navrhovani stiech — Zakladni ustanoveni (2011)

— Zabranéni propousteni vihkosti, kapalné vody a tuhych
srazek do konstrukce strechy a podstresnich prostor.

— Trvanlivost na dobu funkce objektu.
— Proveditelnost...

1 Autor: Ing. Tomas Petfricek, podklady: Doc. Ing. Antonin Fajkos, CSc.
snimek: 7 FAST VUT v Brné&, Ustav pozemniho stavitelstvi, 2012
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ROZDELENI STRECH

1. Z hlediska sklonu:

= ploché (sklon stresni roviny < 5°)

= Sikmé (sklon stresni roviny 5° - 45°)
= strmé (sklon stresni roviny > 45°)

2. Z hlediska tvaru stresnich rovin:

= rovinné

= zakrivené

= kombinované

3. Z hlediska poctu stresnich plasti:

= jednoplastové

= dvouplastové

= viceplastové (obvykle maximalné triplastové)
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ROZDELENI STRECH

4. Z hlediska vyuziti stresni plochy:
= bez provozu - nepochizné (ale s moznosti revize, kominy, atd.)
= s provozem - pochlzné
— terasy
— parkovisté
— pési a motorové komunikace
— sportovni hristé
— pristavaci plochy
- vegetacni
5. Z hlediska vétrani:
= nevétrané (jednoplastové)
= veétrané (dvou- a viceplastové)
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ROZDELENI STRECH

6. Z hlediska konstrukcniho usporadani:
= ploché strechy

= Kkrovy
= vaznikové konstrukce
= |omenice

= skorepiny
= visuté strechy (lanové)
= pneumatické konstrukce (s nosnou konstrukci nebo pretlakové)

7. Dle zplisobl stabilizace stresniho plasté:
= mechanicky kotvené systémy

= |epené systémy

= pritizené stabiliza¢ni vrstvou
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ROZDELENI STRECH

8. Z hlediska odvodnéni:
= vneéjsi - liniove
— Zlaby podokapni (vSechny strechy)
— Zlaby nastresni (Sikmé a strmé strechy)
— zlaby nadrimsové (vSechny strechy)
= vnitrni - liniové
— Zlaby mezistresni (vSechny strechy)
- zlaby zaatikové
= vnitrni - bodové
— vtoky a vpusti (obvykle strechy ploché)

1 Autor: Ing. Tomas Petfricek, podklady: Doc. Ing. Antonin Fajkos, CSc.
cnimek: 16 FAST VUT v Brné&, Ustav pozemniho stavitelstvi, 2011
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ODVODNENI STRECH

Minimalni sklon hlavni vodotésnici vrstvy neni stanoven,
pouze pozadavek vyloucCeni vzniku kaluzi na povrchu HI.

(Drive byl doporucen sklon min. 1°=1,75%.)
Dale v pozn. uvedeno, Ze kaluziny se obvykle tvori pri sklonu
do 3% .

Sklon pojistné vodotésnici vrstvy je min. 1°,.
U rekonstrukci pripustné kaluziny o hloubce do 10 mm.

Pozor také na to, Ze vrstva vodni hladiny ma vysoky difuzni
odpor. Zustane-li tedy na stfese, veskeré tepelné technické
vypocty tykajici se kondenzace pak neplati. Ve stresnim plasti
vznikne mnohem vétsi mnozstvi kondenzatu!
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UVOD, ODVODNENI STRECH

ODVODNENI STRECH - vytvoieni spadu

= QOdvodnéni plochych strech:
— vnejsi (podokapni zlab)
— vnitrni (vtoky, zlaby ?)

samostatna spadova spadove kliny nosna konstrukce
vrstva (napr. beton) z tepelné izolace ve sklonu
‘ !
- - 1 =
t 1 - ) 4=
I - () 4=
_y‘ — 28 <~
t t
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SPADOVA VRSTVA Z TEPELNE IZOLACE

= nosna konstrukce ve spadu
— nejlevnéjsi, jednoduché, vétsinou u halovych objektd
- nutny podhled, konstrukcni komplikace
= spadova vrstva z betonu
— moznost aplikace pojistné HI, stejna vysky u atiky
— technologicky a financné narocné, velkeé zatizeni
= spadova vrstva z tepelneé izolace
— levne, rychlé, nenarocné na pocasi, energeticky
vyhodné

- ,slozity™ navrh a provedeni, bez moznosti pojistné HI,
komplikace u mechanicky kotvenych strech

1 Autor: Ing. Tomas Petfricek, podklady: Doc. Ing. Antonin Fajkos, CSc.
cnimek: 22 FAST VUT v Brné&, Ustav pozemniho stavitelstvi, 2011
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MEZISTRESNI A ZAATIKOVE ZLABY

= nelze doporucit - technicky

slozité detaily, tepelné mosty e SEE=gesEE
= radéji zvolit vyspadovani it i L f
,rfozhanécimi kliny".
$2%
L R s o, SN
e o o i B i e B e o o i 4
Nepripustné je i vytvoreni
bezspadych Gzlabi! i
e e iR
- -;2 B
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ODVODNENI STRECH - odvod vody

Navrh odvodnéni plochych a sikmych strech:

CSN 73 3610:2008 Navrhovani klempitskych konstrukci
CSN 73 1901:2011 Navrhovani stfech - Zakladni ustanoveni

CSN EN 12 056-3:2001 Vnitfni kanalizace - Gravitaéni
systémy - Cast 3: Odvadeéni destovych vod ze stfech -
Navrhovani a vypocet

CSN 75 6760:2003 Vnitini kanalizace

CSN EN 1253-1:2004 Podlahové vpusti a stie$ni vtoky

Autor: Ing. Tomas Petfricek, podklady: Doc. Ing. Antonin Fajkos, CSc.
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ODVODNENI STRECH

Stanoveni odtoku destovychvod: Q=r.A.C
Q odtok destovych vod [I/s]

r intenzita desté [I/s.m?2]

A Ucinna plocha strechy [m?2]

C soucinitel odtoku [-]

r = 0,03 I/s.m? (dle CSN 75 6760:2003)

Soucinitel odtoku C £ 1,0 je ovlivhén sklonem strechy a
schopnosti strechy zadrzet vodu, napr. vegetacni vrstva.
(V pripadé nejistot: C=1 - vysledny odtok vody neni
soucinitelem snizovan.)

Doporuceni: intenzitu desté vynasobit soucinitelem bezpecnosti,
ktery se pohybuje od 1 do 3.
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ODVODNENI STRECH

= Podle CSN 75 6760:2003 stanovi max. pratok stfe$nimi vtoky
jejich vyrobce — hodnota zavisi na priméru prvku, jeho
geometrii, napojeni na odpadni potrubi a napr. pritomnosti
zapachové uzaverky.

= Odtokové kapacita stfesnich vtokl dle CSN EN 1253-1:2004

Jmenovita Odtokova Odvodnovana | Odtokova

svétlost kapacita plocha kapacita

vtoku [mm] Qnorma [l/S] [mZ] QTOPWET [l/S]
70 -7 56 5,3
100 4,5 150 6,3
125 7,0 233 8,4
150 8,1 270 9,3

= U teras nutné osadit odvodnovaci prvky se zapachovou
uzavérkou (vpusti) - mizZe dojit k vyraznému snizeni odtokové
kapacity!
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ODVODNENI STRECH - vtoky a vpusti

= Pro odvodnéni pouzivat systémové prvky - vtoky, vpusti.

= NejcCastéji se jedna o dvoustupnove prvky (vlastni télo vtoku +
nastavec) napojené na HI vrstvu a parozabranu.

= Utésnéni prostoru mezi vtokem a nastavcem pomoci pryzoveho
tésnéni - zabranéni pronikani vody do skladby strechy.

= Vodotésné napojeni nejCasteji zabezpeCeno pomoci manzety
vtoku ze stejného materialu jako je HI nebo parozabrana (asfalt.
pas, mPVC félie, atd.).

= (QOdvodnovaci prvky je nutné mechanicky zakotvit do nosné
konstrukce.

= Detaily ke stazeni:
— HL Hutterer-Lechner: hl.blucina.net
- TOPWET: www.topwet.cz
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ZASADY NAVRHU STRESNICH VTOKU

Na kazdé vnitrné odvodnéné stresni plose by mély byt osazeny
min. 2 vtoky. (Pokud u malych ploch pouzijeme 1 vtok, musi byt
doplnén o bezpecnostni prepad.)

Vzdy se doporucuje odvodnéni strechy doplnit bezpecnostnim
prepadem skrz atiku, u obracenych strech je to nezbytné.

Vtoky vyskove osadit tak, aby byly niz nez prilehla Uroven
stresni roviny a zaroven v nejnizsim misté odvodnované plochy.
Vtoky by se mély osazovat min. 500 mm (lépe 1,0 m) od atik

a nadstresniho zdiva.

Max. vzdalenost vtoku od atik ¢i rozvodi stresnich ploch nebo
76 s s (o] r v 7 V4 i V.
vzajemna vzdalenost vtoku v uzlabich nema prekrocCit 15 m.

Vtoky musi byt opatfeny ochrannym kosikem proti zanaseni
necistotami.

Minimalni prdmér vtoku by mél byt vétsi nez DN 100 mm.
Vtoky je vhodné doplnit o systémoveé elektrické vyhrivani.
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ZABEZPECENI
PROTI PADU OSOB
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ZABEZPECENI PROTI PADU OSOB

Bezpecnostni systémy proti padu osob pro ploché i Sikmé
strechy - dle stavebniho zakona (zakon ¢. 183/2006 Sb.) je
nutné navrhovat pro zajisténi bezpecnost| budouci udrzby
(udrzovaci a servisni prace)

Povinnost plati pro novostavby a rekonstrukce strech!

Presny navrh téchto systému resi odbornici, soucast projektu
DSR.

moznost uvazani lana s osobnim popruhem pred moznosti padu

certifikované zabezpecovaci uchyty kotvené do nosné
konstrukce:

— samostatné kotvici body
— kotvici body propojené vodicim lanem pro uvazani popruhu

1 Autor: Ing. Tomas Petfricek, podklady: Doc. Ing. Antonin Fajkos, CSc.
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ZABEZPECENI PROTI PADU OSOB
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