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Historické reseni

Puvodni historické Sikmeé stresni plasté
nebyly zateplovany a byly diky nepresnosti krytiny
velmi dobre provétravany. Zaroven nebyly odolné
proti vétrem hnanym srazkam. Dobrym veétranim
se omezila kondenzace, ale nevyloucila se. Vzdy
vznikal kondenzat, ktery smacel vodorovne
konstrukce. Proto se na jejich povrch pouzivaly
pudovky — specialni keramické prvky, které byly
schopny vodu absorbovat a posléze vyparit.




Historicka reseni

V nékterych statech, resp. v urcitych
klimatickych podminkach neni kladen velky duraz
na Kkrytinu, jeji trvanlivost a odolnost proti
klimatickému namahani. Proto je mozné tam vidét
zajimava reseni, ktera by u nas nebyla mozna,
nebo byl velmi poruchova.
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Konstrukcni detally




detaily
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Sikma stfech a s krytinou z placaku













Sikma stfech a s krytinou z placakd

1 Tato Sikkma strecha je stredomorskeho
typu, nezkouset v Cechach;

1 Klempirskeé prvky jsou velkou neznamou a
detaily jsou improvizovany v jihnomorském
Stylu;

1 Jedna obrovska vyhoda tohoto systému je,
ze  ma velkou tepelnou kapacitu,
akumulaci a co za den naakumuluje v noci
vysala.




Sikmé stfechy - obecné




Kresleni Sikmych stfech

LA\ \SKOLY\Praha\prezentace
PS4 2009\kresleni sikmych strech 20
09.pdf
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Nosha konstrukce

. Sloupek

. vzpera

. klestiny

. vaznice
(stfedova,
vrcholova)
1. pasek

. krokev

2
3. kontralaté
4. latovani




Sikmé stifedni plasté —
typy a principy

VZDY ODVETRAVANE !




Keramicka taska — rimské
provenience




Sikmé stfechy

Velmi dulezité je deleni stresnich
plastu a specifikace ceho se vlastne
rekonstrukce a opravy Sikmych stresnich
plastu tykaiji.

Rekonstrukce Sikmych stresnich plastu
Z hlediska:

1 z nutnostniho hlediska;

1 z funkénostniho hlediska;




Nutnostni / Funkcnostni hledisko

1 Nutnostni hledisko:

— Dosazeni zivotnosti (v plose 1 v konstrukénich
detailech);

— Havarie a poruchy;
— Nedostatek udrzby, zanedbana udrzba;
— Biologicka koroze nosnych konstrukci (houby atd.);

1 Funkcnostni hledisko (zmena funkce
podstresnich prostor):
— Zateplovani (vystavba provoznich, uzitnych prostor).




Reseni Sikmych stfech

Rekonstrukce nejsou
technicky velmi daleko od
novych realizaci, plati pro ne
stejne zasady




Opravy a udrzba

Opravy a udrzba Sikmych
stfech je daleko jednodussi
nez u plochych strech. Vzdy

se jedna o jednoduchou
vymenu nebo opravu
jednotlivé casti (diky tomu, ze
prevazuji skladané krytiny)




Césti 3ikmé stfechy

1 Plocha
— Krytina (hydroizolace);
— Pojistna hydroizolace,;
— Tepelna izolace;
— Parotésna zabrana,;
— Vnitfni povrchova uprava;
— Nosné konstrukce;




Prvky Sikmych strech

1 Konstrukcni detaily

— Lemovani:
1U Zlabu, Stitd, svislych konstrukci;
1UZlabi, hfebeny, narozi;
1Liniové odvétravace
1Uchyty rGiznych druhd vedeni (hromosvod,
sdélovaci technika, bezpecnostni prvky atd.)

— Prostupy:

1Kominy, stfresni okna, vystupy, prostupy pro
Instalace, zachytavace snéhu, pochozi prvky,
bodove odvetravace (liniove, bodoveé).




Prvky na Sikmé streSe




Prvky Ssikmych strech




Prvky Ssikmych strech

Nedeformované zachytava ce sn ehu




Absence zachytavacu snéhu
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Veéetraci hlavice




Sikmé stfechy

1 VVolba krytiny je zavisla na klimatickych
podminkach, kterym bude vystavena, ¢im
drsnéjsi podminky tim je nutno volit
kvalitnejsi krytiny;

1 Volba tepelné izolace, resp. jejiho
mnozstvi je zavisla opét na klimatickych
podminkam ¢im drsnéjsi (do zimy i1 do
tepla) tim je nutné pouzivat vétsi mnozstvi
tepelné izolace.




Univerzalnost reseni
Sikmych strech (gaograficka)

Pri feSeni Sikmych strech je vzdy nutné
respektovat lokalni zvyklosti. Transfer
technologii z jednotlivych  klimatickych
podminek do druhych neni dobry stejné tak
jsou ruzné | fremeslné a materialove

zvyklosti.




Rekonstrukce a opravy

1 Sikmé stfedni plasté bez zatepleni
— Statika
— Krytiny — vzdy s pojistnou hydroizolaci
1 Sikmé stfesni plasté se zateplenim
— Statika
— Skladba sikmého stresniho plaste se
zateplenim (tj. krytina, pojistna hydroizolace,
tepelna izolace, parotésna zabrana, vnitrni
povrchova uprava)




Rekonstrukce a opravy

Sikmé stiedni plasté je nutné vzdy
vétrat (Cim vice tim lépe).




Rekonstrukce a opravy

Sikmé stiedni plasté je nutné vzdy
vétrat (Cim vice tim lépe).

Odveétravani pouze pod krytinou Odvetravani pod i nad pojistnou hydroizolaci
.
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Sikmé stiesni plasté -
odveétravani

Ai=Ae = min
100cm?/1 otvor




Odvetravani - poznamky




Totalni absence odveéetravani




Poruchy pojistné hydroizolace
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Poruchy pojistné hydroizolace




Principy detallu

podstrespl{glic

Podst resni
folie
u hffebene

Podst FesSni folie
u komina nebo
svislé
konstrukce



dvdneni pojistne hydroizolace




Principy detailu parotesné

kotvena

Parot ésna zabrana

A -
Porus§ @
zabrafa,

—_—
3xg5mm/m2 =
snizeni U éinnosti na
cca 30%

difuze




Principy detailu parotésné
zabrany — roh

Prelepeno
jednostrannou




Postup rekonstrukce

1 Rekonstrukce nosnych konstrukci
— Vymeéna (Castecna nebo uplna)

— Doplnovani

— Zesilovani

— Zesilovani spojovacich prvku

To plati univerzalné pro strechy se zateplenim |
bez zatepleni.
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Priklady poruch
a system jejich reseni

N -
- ?—«T%

By
- :




Zaveseny podhled
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Biologicka koroze
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Asfaltové Sindele

1 Jejich zivotnost je omezena zivotnosti
materialu  (ve vétsiné  oxidovaneho
asfaltu);

1 Nejsou vhodné do drsnych klimatickych
podminek — zejména trpi prfi namrzani
snehu a ledu,

1 Maji relativne nizke pevnostni
charakteristiky a proto se casto trhaiji.




Viiv zimy, namrzani ledu a snehu
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Krytina

1 Krytinu je nutné volit podle klimatickych
podminek pro které je urCena

1 Neexistuje univerzalni reseni a neexistuje
nejlepsi krytiny vhodna pro vSechna
nasazeni




Spatné provedenda Sikma stfecha s
krytinou z asfaltovych Sindelu




Spatné provedena 3ikma stfecha s
krytinou z asfaltovych Sindelu




Spatné provedena 3ikma stfecha s
krytinou z asfaltovych Sindelu
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Spatné provedena Sikma stiecha s
krytinou z asfaltovych Sindelu

1 Spatné napojeni asfaltovych Sindeld na
klempirské prvky (bez podtmeleni);

1 Spatné mechanické kotveni jednotlivych $ablon
asfaltovych Sindelu;

1 Byly pouzity asfaltové Sindele, ktere nejsou
opatreny samolepicimi pasky;

1 Spatné reseni narozi,

1 Klempirské prvky jsou médené — objektivné;
nejlepsi material na klempirské prvky. Asfaltove

Sindele maji omezenou zivotnost, vyrazne kratsi
nez ma med.




Rekonstrukce Sindelovych strech




Bizardni hreben




Materialova destrukce
asfaltovych Sindelu
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Poruchy Sikmych strech

skladane sablony (vlaknocementove)




VIdaknocementova krytina
ponicena mrazem
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VIaknocementova krytina
onicena mrazem
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Zimni poruchy Ssikmych strech




VSechno léta co pefi ma
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VSechno léta co peri
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VIaknocementova krytina
ponicena mrazem

Tento stresni plast se nachazi na
horském hotelu a mel by byt odolnym
drsnym klimatickymi podminkam (vytapeny
odvodnovaci systéem), neni.

Rekonstrukce, resp. oprava tohoto
problému Jje velmi jednoducha. Cast
stresniho plaste, ktera priléha k okapu, je
nutno vymenit za plechovou, falcovanou
krytinu. Nejléepe medenoul.




Nedobrovolna zelen
na Sikmych strechach
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Nedobrovolna zelen
na Sikmych strechach
1 VVétSina krytin neni odolna proti prorustani

Korinku, proto je stresni krytiny vystavena
niologické degradaci

1 Korinky prorustavaji do spar, tim se tyto
spary rozeviraji a mohou jimi lepe pronikat
voda v ruznych formach




Sikmé stifedni plasté —
nejcastejsi soucasne krytiny

to-vlaknité

hova falcovana
.-":-__.-__.--"' ....:::r-______.--- na




Vyvoj] zamku u palené krytiny

RIMSKE TASKY
(TEGULA A IMBEX)

PREJZY

KREMPOVKY

ESOVKY

MODERNI DRAZKOVE TASKY

84




Sikma stfecha bez zatepleni




Sikma stfecha se zatepelnim

Krytina
laté
kontralat e

prov étravana vzduchova mezera
pojistna hydoizolace

prov étravana vzduchova mezera
krokve

tepelna izolace

parot ésna zabrana

10 vnit Fni povrchova Uprava
11.bednéni

12.nosny profil

13.distan €ni profil

14.nosny trapézovy plech
15.vaznice

©NOORWNE




Skladby Ssikmych stresnich plastu
zateplenych se skladanou krytinou
(palené nebo betonoveé tvarovky)

Krytina

laté

kontralat &

prov étravana vzduchova mezera
pojistna hydoizolace

prov étravana vzduchova mezera
krokve

tepelna izolace

. parot ésna zabrana

10.vnit Fni povrchova uUprava
11.bedneéni

12.nosny profil

13.distan €ni profil

14.nosny trapézovy plech
15.vaznice

1.
2.
3.
4.
S,
6.
1.
8.
9




Skladby Ssikmych stresnich plastu
zateplenych se skladanou krytinou
(ploche sablony)

. krytina

laté

kontralat e

prov étravana vzduchova mezera
pojistna hydoizolace

prov étravana vzduchova mezera
krokve

tepelna izolace

9. parot ésna zabrana

10. vnit Fni povrchova Uprava
11.bedn éni

12.nosny profil

13.distan €ni profil

14.nosny trapézovy plech
15.vaznice

1
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.




Skladby Ssikmych stresnich plastu
zateplenych se skladanou krytinou
(asfaltove Sindele)

Krytina

laté

kontralat e

prov étravana vzduchova mezera
pojistna hydoizolace

prov étravana vzduchova mezera
krokve

tepelna izolace

9. parot ésna zabrana

10. vnit Fni povrchova Uprava
11.bedn éni

12.nosny profil

13.distan €éni profil

14.nosny trapézovy plech
15.vaznice

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.




Skladby Ssikmych stresnich plastu

zateplenych se skladanou krytinou
(vInivky, vinité desky)

Krytina
laté
kontralat é

prov étravana vzduchova mezera
pojistna hydoizolace

prov étravana vzduchova mezera
krokve

tepelna izolace

. parot ésna zabrana

10.vnit Fni povrchova uUprava
11.bedneéni

12.nosny profil

13.distan €ni profil

14.nosny trapézovy plech
15.vaznice
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Skladby Ssikmych stresnich plastu

zateplenych se skladanou krytinou
(profilované plechy)

Krytina

laté

kontralat é

prov étravana vzduchova mezera

pojistna hydoizolace

prov étravana vzduchova mezera

krokve

tepelna izolace

. parot ésna zabrana

- 10.vnit Fni povrchova Uprava
11.bedneéni

1 12. nosny profil

13.distan €ni profil

14.nosny trapézovy plech

15.vaznice
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Skladby Ssikmych stresnich plastu

zateplenych se skladanou krytinou
(plechové Sablony)

. krytina
. late
. kontralat é

. prov étravana vzduchova mezera
. pojistna hydoizolace

. prov étravana vzduchova mezera
. krokve

,\\
\
N

/ S v 10 . tepelnaizolace
7 ” > 8 9 parot ésna zabrana
” 5 10 vnit Fni povrchova uprava
”~ 2 11. bedn éni
-’ 1 3 12.nosny profil

13.distan €ni profil
14.nosny trapézovy plech
15.vaznice

92



Umisteni tepelné izolace




Umisteni tepelné izolace




Sikmé stfedni plasté —

Pro jednu vrstvu:

Q=0Q;+Q,

parot ésna podst Fesni
zabrana folie




Tepelné mosty
s viditelnou nosnou konstrukci
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Tepelné mosty Sikmych strech




Principy detailu parotésné
zabrany — stresni okno

/ “ ‘H Typicky se provadi t




Tepelné mosty u okna




V4

Sklenena Sikma strecha - skleniku
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Vd Vd

Sklenena sikma strecha - skleniku
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Sklenena S|kma strecha . sklemku




V4

Sklenéna sikma strecha - skleniku




Sklenéna Sikma strecha - skleniku

1 Tento sklenik se nachazi u Londyna

1 Této technické freSeni je z hlediska
architektury velmi hezke.

1 Z hlediska technickeho — témeér katastrofa

— bez dramaticky energeticky narocnée
vzduchotechniky to nema Sanci na
spravnou funkci. Namrazy, kondenzace
atd.




