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DVOUPLASTOVE PLOCHE STRECHY

ZAKLADNI INFORMACE

= Plocha strecha - sklon stresni roviny < 5°
= Z hlediska poétu stiesnich plastt

— jednoplastové

— dvouplastové

- viceplastové (obvykle maximalneé triplastové)
= Odvodnéni:

— vneéjsi (podokapni zlab)

— vnitrni (vtoky, zlaby ?)
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ZAKLADNI INFORMACE
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= Pouzivaji se prakticky pouze jednoplastové nebo dvouplastové
(triplastové pak zcela ojedinéle).
= Podle druhu odvodnéni jsou ploché strechy ukonceny:
— atikami,
— presahujicich konstrukci (odvodnéni dovnitr dispozice),
— rfimsami (odvodnéni vné dispozice).
= Zplsob odvodnéni:
- bodové do vtoki - prakticky vyhradné u jednoplastovych
strech,
— liniové odvodnéni dovnitr (??) i vné dispozice - prevazné pro
stfechy dvouplastové.
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ODVODNENI DVOUPLASTOVYCH PLOCHYCH STRECH
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bezpecné bezpecné problematickeé nevhodné
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ZAKLADNI SKLADBA

= Zakladni slozeni dvouplastové strechy:
— horni plast
- veétrana vzduchova vrstva
— dolni plast
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ZAKLADNI SKLADBA

= Funkce dolniho plasté:
— tepelné izolacni
— parotésna (vétsSinou)
— vzduchotésna
— pripadné pojistna vodotésnici

= Funkce vétrané vzduchové vrstvy:
— odvedeni vihkosti z konstrukce drive, nez zkondenzuji
— zlepseni tepelné stability podstresi v letnim obdobi

= Funkce horniho plasté:

— hlavni vodotésnici vrstva (ochrana budovy proti srazkam a
v v 7 v 7 g 0 V4 c (o]
vsem dalsim povetrnostnim a klimatickym vlivum)

— pripadné tepelné izolacni
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SLOZENI DOLNIHO PLASTE

= NOSNA VRSTVA

— stropni konstrukce posledniho podlazi

— konstrukce podhledu pod stropni konstrukci posledniho
podlazi

— spodni pasnice vaznikl posledniho podlazi

» PAROTESNA VRSTVA
— teoreticky neni nutné, ale vhodna

O v v . . an 7 v ir s o
— muze slouzit jako pojistna vodotesnici vrstva (pokud je ve
spadu a samostatné odvodnéna)

— dolni plast musi byt vzduchotésny !

= TEPELNE IZOLACNI VRSTVA
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SLOZENI DOLNIHO PLASTE

* MATERIALY TEPELNE IZOLACNI VRTSVY :
- hydrofobizovana mékka mineralni plst ve vice vrstvach
s prekrytymi sparami
— foukana hydrofobizovanad mineralni plst
— foukana mineralni plst v granulich
— foukana celuldézova vata (popr. v granulich )
— rohoze z cesaného polyesteru
- rohoze z baviny
- rohoze z ovdi viny
— susSené morské rasy
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SLOZENI DOLNIHO PLASTE

» TEPELNE IZOLACNI VRTSVA :
— musi byt stabilni proti premisténim UcCinkem proudiciho
vzduchu,

— preferuji se materialy zabudované v suchém stavu bez
technologické vody,

— idealné ve vice vrstvach s prostridanymi sparami,

— musi byt chranéna pred pronikanim proudiciho vzduchu do
struktury materialu a zanaseni prachem,

— vytvoreni pochUznych ,lavek® pro moznost revize
mezistresniho prostoru.
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SLOZENI DOLNIHO PLASTE

» MATERIALY PAROTESNE VRSTVY:
— asfaltové pasy
e klasické
e s kovovou nosnou viozkou
— polyetylénové folie + geotextilie
— slozena folie z polyetylénu na hornim povrchu a hlinikové
folie na povrchu spodnim

= Nutné zajistit ochranu parotésné vrstvy z folie pred poskozenim
béhem realizace dalSich vrstev!
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VETRANA VZDUCHOVA VRSTVA

= PROUDENI VZDUCHU VE VZDUCHOVE VRSTVE OVLIVNUJE:
1. SKLON HORNIHO PLASTE (doporu¢eno min. 5%),

2. PUDORYSNA PLOCHA STRECHY (&m mensi, tim lepsi),

3. VYSKA VETRANE VZDUCHOVE VRSTVY
e min. vyska pro odvod difundujici pary je 100mm,
e min. vyska pro odvod difundujici pary i k odvedeni
zabudované vilhkosti je 250mm,
e pridélce VWV do 10 m, na kazdy dalsi 1m délky se vyska
VVV zvétsuje o 10%,

4. VELIKOST PRIVADECICH A ODVADECICH OTVORU (pfivadéci
otvory min. 1/100 celkové plochy strechy; odvadéci otvory
+10%),
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VETRANA VZDUCHOVA VRSTVA

5. TVAR PRIVADECICH A ODVADECICH OTVORU, (ided/né
pribézné Stérbiny),

6. POLOHA PRIVADECICH A ODVADECICH OTVORU (pfivéddéci v
nejnizsim misté VVV, odvadéci v nejvyssim - vyuziti
kominového efektu),

7. VZDALENOST PRIVADECICH A ODVADECICH OTVORU, (max.
18 m, lépe 12-15 m)

8. RESENI KRYTI PRIVADECICH A ODVADECICH OTVORU
(plochu krycich mrizek, siték Ci zaluzii nutno odecist od
plochy otvor()

9. TVAR SPODNIHO POVRCHU HORNIHO PLASTE (¢&m ¢lenitéjsi
kolmo na smér proudéni, tim je vétrani problematictejsi),
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VETRANA VZDUCHOVA VRSTVA
10.VZDUCHOTESNOST DOLNIHO PLASTE

11.RELATIVNI VLHKOST VNITRNIHO PROSTREDI (&im vyssi
vlhkost, tim je vhodnéjsi paramtery VVV vyraznéji
predimenzovat),

12.DIFUZNI ODPOR DOLNIHO STRESNIHO PLASTE (¢&im nizsi,
tim je vhodnéjsi parametry VWV vyraznéji predimenzovat),

13.0RIENTACE PRIVADECICH OTVORUO NA NAVETRNOU
STRANU (snadnéjsi prinik vzduchu do VVV a jeji dokonalejsi
vétrani),

14.CHARAKTER OKQLNf ZASTAVBY A KONFIGURACE
OKOLNIHO TERENU (napr. mezi vysokou zastavbou nebo v
rokli mdze byt i spravné navrzena VVV nedostateéné
proveétravana).
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VETRANA VZDUCHOVA VRSTVA

* Uvedené doporuceni plati pro stfechy, jejichZ dolni plast je
zatepleny na pozadovanou hodnotu U dle CSN 73 0540 (U=0,24
W/m2K). Pri vetsim zatepleni nutno posuzovat samostatne.

= V pfipadé&, Ze VVV slouZi ke snizeni slune¢nich ziskd, nutno
posuzovat samostatné.

/4 7

= Pro zvyseni funkcnosti VVV a omezeni kondenzace dvouplastoveé
strechy je vhodné:
— ucinnost vétrani podpofrit vlozenim rizenych nebo
samotiznych ventilatord

— tepelné izolovat i horni stresni plast na Uroven soucinitele
7

tepelného prostupu U = 1,5 - 2,7 W/ m2K
e drevéné bednéni tl. 25 mm: U=6,0 W/m2K
e bednéni z desek OSB tl. 22 mm: U=4,5W/m2K
e EPS tl. 20 mm: U=20W/m2K
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SLOZENI HORNIHO PLASTE

» NOSNA VRSTVA
- tézka
e stropni konstrukce posledniho podlazi
- lehka
e nosna konstrukce (vazniky, vaznicky, atd.)
— ocelova Ci drevéna
e nosna vrstva (plosna vypln)
— prkenné bednéni,
— OSB desky,
— drevocementoveé nebo vlaknocementové desky,
— trapézovy plech.

= PRIPADNE VRSTVA TEPELNE IZOLACNI NEBO PODKLADNI

= VODOTESNICI VRSTVA (u plochych stfech vyhradné
povlakova)

Y DVOUPLASTOVE PLOCHE STRECHY
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SLOZENI HORNIHO PLASTE

= HYDROIZOLACNI VRSTVA
— U plochych dvouplastovych stifech pouze povlakova HI vrstva.

— Skladané krytiny pouze za predpokladu pojistné HI vrstvy
dostatecné dimenze.

— Stabilizace proti sani vétru nejCastéji zajisténa mechanickym
kotvenim - nutno uvazovat sani vétru spolu se spodnim
tlakem z VVV.

- Podklad pod vodotésnici vrstvu:

e Drevéné bednéni OSB desky min. tl. 22 mm, drevéné
bednéni tl. 24 mm

e Trapézovy plech - vyrovnani napr. vin pomoci desek EPS,
slouzici zaroven jako zatepleni horniho plaste
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SCHEMA VETRANI DVOUPLASTOVYCH STRECH
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PRIKLAD DVOUPLASTOVE STRECHY

S TEZKOU STROPNI KONSTRUKCI:

1 — hlavni vodotésnici vrstva — 2x asfaltovy
modifikovany pas, mechanicky kotveno

2 — dilatacni a expanzni vrstva

3 — nosna vrstva — bednéné OSB tl. 22 mm

4 — nosna konstrukce horniho plasté

5 — vétrana vzduchova vrstva

|
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6 — ochranna a véetrotésna vrstva — difuzni folie NSNS T OO I N
7 — tepelné izolacni vrstva — mékka mineralni plst’ /m&)/vw\\

7 7‘ \I/ \I/ \I/ \I/ \I/ \I/ \./ Ve \I/ A/ \I/ Y

Ve dvou Vrstvach s 2(,,/\,&,,/\,:/\,/\_,,/\,X;\,X‘ i‘)\,ﬁv/\,/\;x,/:v\/y\;x,x,,/

8 — parotésna vrstva — asfaltovy pas bodové
nataven na penetrovany podklad, popf. slouzi
jako provizorni HI

9 — nosna konstrukce dolniho plasté
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PRIKLAD DVOUPLASTOVE STRECHY

S POJISTNOU H.I. A DOPLNKOVOU T.I.
VRSTVOU V HORNIM PLASTI:

1 — hlavni vodotésnici vrstva,

félie z mPVC tl. 1,5 mm, mechanicky kotvena
2 — separacni vrstva — geotextilie 300 g/m2
3 — doplnkova TI vrstva — EPS 150 S, tl. 20 mm
4 — nosna vrstva horniho plasté — trapézovy plech
5 — nosna konstrukce horniho plasté — ocel. profily

6 — vétrana vzduchova vrstva

7 — tepelné izolacni vrstva s omezenou nasakavosti
(XPS nebo EPS ve dvou vrstvach)

8 — drenazni vrstva, prostorova smyckova rohoz

9 — parotésna vrstva plnici zaroven funkci pojistné
vodotésnici vrstvy — asfaltovy pas bodové
nataven na penetrovany podklad

10 — betonova spadova vrstva

11 — nosna konstrukce dolniho plasté
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PRIKLAD DVOUPLASTOVE STRECHY
NA VAZNIKOVE NOSNE KONSTRUKCI:

1 — hlavni vodotésnici vrstva — 2x asfaltovy
modifikovany pas, mechanicky kotveno

2 — dilatacni a expanzni vrstva

3 — nosna vrstva — bednéné OSB tl. 22 mm

4 — horni pasnice vazniku

5 — vétrana vzduchova vrstva

6 — dolni pasnice vazniku, s vlozenou TI z mineralni e % 8
plsti mezi pasnice vaznik{
7 — tepelné izolaCni vrstva z mineralni plsti mezi 0000000000000 0e 0000000
pridavny drev. rost kolmo na vazniky \ L )98y \l /a YOOGS I 0.,
8 - podkladni becnéni 2 0SB desek tl 22mm, | [ | ] ?”M?
prelepené spoje - VZDUCHOTESNOST e ’\: ”\_\ o
8 — parotésna vrstva z folie lehkého typu, popt. %%,,%

specialni samolepici asfaltovy pas tl. 1,5 mm
9 — nosna konstrukce podhledu
10 — podhled
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DVOUPLASTOVE STRECHY - DETAILY
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DVOUPLASTOVE STRECHY - DETAILY
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