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PS-4B - cviCeni stfechy

SKLADBA A KONSTRUKCE ST RECH

Skladba a konstrukce st Fechy musi byt navrzeny tak, aby se dosahlop  Fiznivého
vihkostniho stavu a rezimu st Fechy .

K dosazeni p Fiznivého vihkostniho stavu a rezimu st feSni konstrukce se doporu ¢€uje:

a/ omezit mnozstvi zabudované a pohicené vody a vihko  sti uzitim material , které
maji omezenou schopnost p Fijimat vodu a vihkost

b/ omezit €i vylou ¢€it kondenzaci vodni pary ve st FeSe volbou po Fadi a vlastnost
material G a vrstev,resp. celé skladby a konstrukce st  Fechy

c/ umoznit unik vihkosti ze st  Fechy v étranim, p Fip. propustnosti material 0 pro vihkost

» Ke zvySeni hydroizola €ni bezpe €nosti stfechy Ize do skladba st Fechy vilozit
pojistnou hydroizola €ni vrstvu , zejména p Fi uziti skladanych krytin a
provozn e vyuzivanych podst FeSnich prostor .

» Je-li ve skladb é strechy uzita pojistna hydroizola €ni vrstva , ma se €ast

konstrukce mezi pojistnou a hlavni hydroizola  éni vrstvou Veétrat .

» Do vSech vnit Fnich a vn éjSich podminek prost Fedi Ize navrhnout st Fechu
jednoplas tovou nebo viceplas t'ovou
v zavislosti na volenych materialech a jejich uspo fadani v konstrukci
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PS-4B - cviCeni stfechy

Skladbu je doporu €eno vybirat dle hodnoty vihkostniho indexu vnit rniho prost redi
W, ktery charakterizuje miru vihkostni expozice konstr ukce.

Klasifikace prost redi VlIhkostni index vnit Fniho prost redi W,
vihkostni relativni vihkost teplota vnit fniho vzduchu t ; (°C)
charakteristika vnit Fniho vzduchu | nizka | snizenda | normalni = zvySena
vnit Fniho prost fedi d i (%) <12 12-18 @ 18 - 24 > 24
suché di < 40 1 2 3 4
normalni 40 az 60 2 3 4 )
vihké 60 az 80 3 4 ) 6
mokré di > 80 4 ) 6 7

Z&kladni skladby st Fech jsou vytvo Feny kombinaci : nosné
hydroizola €éni
parot ésne,
tepeln é izola éni
stabiliza ¢éni
a vzduchove vrstvy
s ohledem na p Fiznivy teplotni a vihkostni rezim, miru hydroizola ¢éni bezpe énosti .
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Skladby jednoplas t'ovych st rFech

Bez termoizola éni vrstvy

S termoizola éni vrstvou

S termoizola €ni vrstvou
a parot ésnou (pojistnou)

S termoizola €ni vrstvou
pod nosnou Kci

exteriér

interiér

1

3

4

Objekty a konstrukce
bez tepeln é izola €nich
pozadavk G

Obvykle nad prost Fedim
ti<24C; O =60%

Obvykle nad prost Fedim
ti>20C; @ >60%
nebo zvySena hydroizol.
bezpe €énost

Obvykle nad prost Fedim
t; <18T; ®; <40%

s kratkodobym
vzestupemt ; a @,

S nosnou vrstvou mezi
termoizola énimi vrstvami

S opaénym pofadim
vrstev

Kombinovana

Kombinovana s
parot ésnou (pojistnou)

7

ogoss R =
—— 4+5
1

Jako 4 atepeln é
izolovana nosna vrstva

Obvykle nad prost Fedim
t;<24C; @ <60%

s €innou ochranou
hydroizola €ni vrstvy

Obvykle nad prost Fedim
ti>20C; ® <80%
nebo s U éinnou
ochranou vrstev

a pfri rekonstrukcich

Obvykle nad prost Fedim
t;> 20T ; @ >80%

nebo zvySena hydroizol.
bezp.

a pfri rekonstrukcich
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PS-4B - cviCeni stfechy

Skladby dvouplas t'ovych st rech

S termoizola €ni a
parot ésnou (pojistnou)
vrstvou v dolnim plasti
kombinov. s opa €énym

pofFadim vrstev v hor. plasti

S termoizola €éni a
parot ésnou (pojistnou)
vrstvou v dolnim plasti

S termoizola éni vrstvou
v obou plastich

S termoizola éni vrstvou
v dolnim plasti

9 11

Vétrand, zpravidla nad Vétrand, zpravidla nad Jako 9 s ochranou proti Vétrand, zpravidla nad
prost fedim prost fedim kondenzaci vodni pary na | prost fedim
t;£24C; @, <80% t; > 24T ; @, >80% spodnim lici horniho ti > 24T ; ®, >80%
v zavislosti na v étrani nebo zvySena hydroizol. plast & s uéinnou ochranou
bezp. hydroizola €ni vrstvy nebo

zvySena hydroizol. bezp.

Skladby viceplas t'ovych st rech
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ZPUSOBY RESENi NOSNYCH KONSTRUKCIi DVOUPLASTE
» Drevéna konstrukce tesa Fsky vazana

(krokve, sloupky, zaklop)
H 7

» Drevéna konstrukce ze sbijenych vaznik 1 se
zaklopem z prken

e AL
» Zelezobetonovéa prefabrikovana konstrukce
( nosna konstrukce vp Fiéném sméru)

» Zelezobetonova prefabrikovana konstrukce
( nosna konstrukce v podélném sm  éru)
V
V
—_— &) -~
—_— - I T
e ; \;
R — i i
— || 1
Bezespadové Gzlabi |
spad T
— — e — W
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VRSTVY STRECH

Nosna vrstva

prendsi zatizeni od vlastni tihy a tihy p  Fipadnych dalSich vrstev st FeSniho plast &,
event. i klimatickych a provoznich zatizeni do nos  né konstrukce budovy .
» Je mozné ji navrhovat ve sklonu .

Povlakova
hydroizola éni
vrstva

vrstva zaji$ tujici nepropustnost pro vodu. Doporu  €uje se navrhovat ji nejmén é 1°
k odvod novacim prvk am, a to v éetné Gzlabi .
» Povlakovou krytinu je t Feba opat Fit ochrannou vrstvou

ochrannymi posypy.

nebo se pouziva pas U s

Pojistna
hydroizola €éni
vrstva

navrhuje se vt éch pFipadech, kdy je pot Febné jeji pouziti vzhledem k extrémni
expozici vlivy pov étrnosti nebo nezbytné vzhledem k  spolehlivosti st Fechy.Sklon se
doporu éuje nejmén é 1°. » Vrstva musi byt odvodn éna .

» Tato vrstva samovoln & pinii funkci parot ésne zabrany . Po dobu stavby se
zpravidla pouziva jako  provizorni hydroizola €ni vrstva .

omezuje nebo zamezuje pronikani vodni pary z okolni  ho, zpravidla vnit Fniho

Parot ésna prost fedi, do st Fechy. Navrhuje se jen v téch pFipadech, kdy je pouziti nutné k
vrstva dosazeni p Fiznivého vihkostniho rezimu konstrukce.

» Navrhuje se z asfaltovych pas U se specialni vloZkou, f6lii, plech G, apod.
Pomocna pIni kratkodobou ochranu n  ékterych vrstev st fechy p fed technologickou vodou z

hydroizola éni

vrstva (separa éni)

mokrych proces .
» Obvykle se pouZziva pasy typu A nebo folie.

Expanzni vrstva

vrstva slouzici k vyrovnavani rozdilnych parcialnic h tlak & vodni pary mezi danym
mistem st Fesniho plast & a vné&jSim prost Fedim (téz » mikroventila €ni vrstva).
Doporu €éuje se navrhovat pod poviakové a  parot ésne vrstvy.

» Pouziva se specialniho perforovaného asfaltového p4  su nebo z bodov é
nalepenych €i natavenych pas U €i pas t se samolepicimi pruhy. Vrstvu se

doporu €uje napojit na vn éjSi prost Fedi po obvod é nebo v ploSe st Fechy p Fip. ob éma
zpusoby zarove A.
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PS-4B - cviCeni stfechy

Tepelné
izola éni vrstva

Pozadované hodnoty

Un lehka =0,24[W/m2K]
[R=4,0]

Up tezka =0,30[W/m2K]
[ R= 3,165]

Doporu éené hodnoty

Un lehka =0,16[W/m2K]
[ R=6,08]

Un tezka=0,20[W/m2K]
[R=4,83]

omezuje nezadouci tepelné ztraty nebo zisky budov. Vrstva se doporu €uje
navrhovat z material 0, které maji omezenou schopnost p  Fijimat vodu a vihkost, u
inverznich st Fech musi byt nenasakavé .
Tlous t’ka vrstvy je odvisla od poZzadavk G na doporu ¢éené nebo pozadované hodnoty
sou ¢initele prostupu tepla U, ( W/m2K).
PouZivaji se desky a rohoze r Uzné objemové hmotnosti a tuhosti .
a/pénove - plasty : p énovy polystyren, extrudovany p  énovy polystyren
pénovy polyuretan v deskach nebo st Fikana p éna
pénove sklo
b / vlaknité - ze sklen &nych a mineralnich viaken
c/ sypané
» Desky ve form & klin @ mohou zarove f tvofit spadovou vrstvu
( do tepelného odporu se zapo €itava nejten ¢i vrstva).
» Vyskytuji - li se ve vrstv & tepelné izolace vétraci kanalky , nesmi byt umist ény
pFimo pod hydroizola €ni vrstvou nebo musi byt vhodn & prekryty

Spadova vrstva

vytva Fi pot Febny sklon nasledujicich vrstev st feSniho plast é
» Pouzivaji se leh €ené betony nebo spadové dilce z plast G ¢i mineralnich vliaken.
Pouziji-li se na spadovou vrstvu sypané materialy, povrch se vyrovnava mazaninou

vhodny podklad pro dalSi vrstvy st FeSniho plast é.

Podkladni » Pouzivaji se cementové pot éry do tl. 35 mm, betonové mazaniny 40 mm( pod
vrstva asfaltové pasy dilatované v polich 2 x 2 m o Sifce spary 4 mm ; pod félie dilatované
v polich 6 x 6 m), prkna, desky z materidl G na bazi d Feva, pénové silikaty i plasty .

Vzduchova podélné prostory ve vrstv € stfeSniho plast é, napojené na vn éjSi prost fedi.
vrstva Umoz nuji anik vihkosti ze st feSniho plast é do vn &jSiho prost Fedi .

- , » Poloha, tlous tka a sklon vzduchovych vrstev ve skladb  é st¥echy, velikost,
a vetracl éetnost a poloha kanalk @ ve skladb é stfechy a zp Gisob jejich napojeni jsou dany
kanalky poZzadavkem p Fiznivého vihkostniho rezimu st Fe3ni konstrukce.
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PS-4B - cviCeni stfechy

chrani a prodluzuje zivotnost hydroizola  €ni vrstvy .
Navrhuji se zejména :
natéry asfaltovymi suspenzemi nebo tmely
asfaltové reflexni laky ve vSech sklonech
posypy kamenivem jako sou €ast hydroizola éniho pasu (v p¥ipustnych sklonech )
posypy z 1 — 2 vrstev kameniva frakce g 2 - 4 sp ojenych asfaltovymi hmotami

Ochranna nasypy = z téZeného kameniva frakce @ 8-16 o tl. 40 mm nebo frak ce @ 16- 32
0 nejmensi tlous tce
vrstva z drceného kameniva frakce @ 8-16 (16-32 ) o nejme nSi tlous t'ce 32 mm

rozprost fené na piskovy podsyp o zrn éni do 2 mm v tl. min.
nasypy ze sm ési jemnych hydrofobizovanych material G se St érkopisky
Nasypy o sklonech nad 6° vyzaduji povrchové zpevn  éni. Nasypy se od
povlakovych krytin doporu  ¢€uje odd élit textilii nebo jinym vhodnym materialem.

Foliové povlaky se textilii .
provozni vrstva
Provozni umoz fAuji provozni vyuziti povrchu st Fechy.
vrstva » PIni zarove i funkci ochrannou a pohledovou , ovliv fuji pozarni bezpe €nost .

Navrhuji se zejména :
a) mazaniny z beton 0, asfaltobeton 0, plastbeton U, cementovych mailt;
od povlakovych krytin musi byt odd  &leny vodorovnou dilata ¢ni vrstvou
b) dlazby do maltového loze
c) dlazby do podsypu
d) dlazby na podlozkach
e) dlazby z desek na bazi plast G a elastt ( doéasna ochrana)
f) lity asfalt
g) difevéné rosty
h) péstebna souvrstvi st FeSnich zahrad

( souvrstvi)

Viz.2. prezentace
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Prace na st frechach — izolace z asfaltovych pas

Pohled na dokon cenou st fechu Lepeni horkym asfaltem

L T

Nataveni asfaltoch pas | Detail ho raku Detail voziku
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PRIKLADY SKLADEB A DETAIL U PLOCHYCH STRECH

Skladba Vnit¥ni vpus t o

— nasyp pranym fénim kameniverm, min. 50 mm PU vpust’
a a — separacni textilie vyztuzend
| — vodotEsna izolace dvouvrstva |
I— tepelna izolace z mineralnich viaken ! manieta vpust
I

nepoch Gzné stiechy [ oot o

- vhodny bitumenowy pas (napf. ALY - VILLATHERM)
— spadova vrstva

S ochrannym | e
nasypem

S parozabranou
nebo

pojistnou izolaci

S / // L sy / in a+20
Zabradli Ukon éeni u st ény Atika
e

viztuha rin 4500 mm, pfiletovana

zardZejici l15ta s otvory \ .
a vjztuhou min 500 mm \ tmeleng asfaltov yrm tmelem

okapni lista mechanicke kotveni i
okapni hak —— 7| kotvici lista :
T .
zavétrna lista o
rechanické kotvenf L s
asf pés / penetracni natér ' .

penetratni natér

L 125 |
! min 200

min 400
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Detail st FeSni vpusti
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SKLADBA S OPA CNYM PORADIM VRSTEV

Skladba

- — Stérk

provazané poloZens
& tésné sesazens

Hydroizolace

Detail atiky

Detail atiky pro rekonstrukci

ROOFMATE LG

—|— Hydroizolace
— Niosna konstrukce

o

s ees pdolnaproti LV zateni a Stérkovy posyp

ey e S gy o g hnilobé inapr. L

L e polypropylenova textilie) ] Difuzne oteviena taxtilie A

e e e P ey e ey i i i, : d ¥ Latézovaci dﬂﬁk?'

e volné kladena, 200 mm 45 | odolnaproti UV zarenia =

o S T e T —|_ presah __Fg Elg !I!DBEE :g;grﬁ_le‘r'P.ﬂ;i]a vhulne — ROOFMATE LG
Desky ROOFMATE SL rOORATESL g =~ Hydroizolace

Skladba stawvajici
strechy

— Mozna konstrukce

Kladeni tepeln é izola €nich desek a p Fitizeni stabiliza €ni nasypem

Ing. Jaroslava Babankova Strana 14 (celkem 19) 29.3.2009



¢eni stfechy

PS-4B - cvi

t,

resni vpus

w

St

K ooo
R
Y

e

i
{3
¥

{4

4

3
Al

i

o
B
4

‘__
g
“.

=1

Ta A St WY o
i
gl

VY.

NN

Atika se zabradlim

29.3.2009

Strana 15 (celkem 19)

ARG

)

AR
o.:_g—“

O
AR

Atika zelené st fFechy

DETAILY SKLADBY S OPA CNYM PORADIM VRSTEV
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SKLADBY DVOUPLAS TOVYCH STRECH

» Skladba s nosnou vrstvou » Skladba s nosnou vrstvou » Skladba provozni st fechy
horniho plast é z zb.panel t horniho plast é z drevénou S nosnou vrstvou horniho plast é
- vétrany prostor pr utchozi - vétrany prostor pr ulezny Zb.panel G- vétrany prostor prtichozi
o Beton.dlazdice na podlozky 13 \ ?
Stabiliza €ni a ochran. Betonova mazanina dilat. — e
Stabiliza éni a ochran. vrstva ( nasyp ) Dlazba do malty —— e e
vrstva ( nasyp)— Lo L Q e Separaéni a ochranna 1'2.;&) @ B & oo \%&;\\Jm AN \\NE\
2 &ni R O Oy
Separacnia : SanAs = vistva ) e : <@ podkladni a ochr.vrstva— -
ochranné vrstva — Dopl fikova tepelna 3 {,gq_y,ﬂg cenar. a dren. vretva o R R M M N W e
Dopl fikova tepelna izolace EPs t.20 mm— T ngvn.i hvdroizolace v |
izolace EPs tl.20mm— _— separ. a dren. Vrstva— iE folie z P\{C (2x)
Hlavni hydroizolace 2x !_ Hlavni hydroizolace odkladnf vrstva ——
asf.pasy a exp.vrstva félie z PVC Elosné vrstva horniho
Nosna vrstva horniho podkladni vrstva——— 143t &-Fel.bet panel
plast é-zebirk.panely— Nosna vrstva horniho 4d 4 ¢ g -OSLRan=Yy
plast é-direvéna prkna i 4 4 4
Vétrana vzduchova 4 4 4 podporovana d fevén. = L 8
vrstva (pochozi) — — konstrukci p Fip. 13 = :
kombinovanou T
Provozni vrstva s oceli—-
betonova mazanina— 4'3""4"?;%? X Provozni vrstva - EeSEsse—E 5

SRS I
S R RS

Separaéni vrstva ——
Hlavni tepeln & izola €éni
vrstva- pPS
Pojistna hydroizola €.
vrstva- 1x asf.pas a
expanzni vrstva—— —
Nosna vrstva
stfeSniho plast é

prkna na d fevéném roStu —
Hlavni tepeln éizola éni vrstva
tuhé desky z min.viaken——
Pojistna hydroizola ¢&.vrstva
1xasf.pas a expanzni
vrstva—

'*Woz;}w' %
§ "V &v'v "%

Hlavni tepeln &
izola éni vrstva- tuhé
desky z min.vlaken——
Pojistna hydroizola €.
vrstva- 1x asf.pas a
expanzni vrstva

™ 1

. ==
NN AN N N\ 1

spadova vrstva

spadova vrstva ——— . - v i /

Nosnha vrstva Nﬁ%?? vrstva st resniho 7//?/%/////////’/ /’7/5/4//2

stiesniho plast & paste ﬂ/'//%é’/’//// a
// T /%
Lm
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Sortiment a detaily folii

Svarovaci agregat

i
‘:‘"8..—-
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PS-4B - cviCeni stfechy

Ve

e

anim

Atik kryta oplechov

ho plastu

7

w

€ z pénové

Krytina na tepeln & izolaéni

vrstv

50

Spoje v p fesazich s
mechanickym kotvenim

s

h bez

Ve

min. 30|

Ukon &eni 'o.k'raje st Féchy

ho kotven
a0
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KLADENI HYDROIZOLACE Z FOLII

Svarovani agregatem Detail sva fovaci pistole

Ukon Eujici lista

Tvarovk

g ®
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