PLOCHE ST ECHY

1. ast—nepoch zneé st echy



PS-4B - cvi eni st echy

SKLADBA A KONSTRUKCE ST ECH

Skladba a konstrukce st echy musi byt navr eny tak, aby se dosahlo p iznivého
vihkostniho stavu areimu st  echy.

K dosa eni p iznivého vihkostniho stavu a re imu st esni konstrukce se doporu  uje:

a/ omezit mno stvi zabudované a pohlcené vody a vihko sti u itim material |, které
maji omezenou schopnost p ijimat vodu a vihkost

b/ omezit ivylou it kondenzacivodni pary ve st eSe volbou po adi a vlastnost
material a vrstev,resp. celé skladby a konstrukce st echy

c/ umo nit anik vihkosti ze st  echy v tranim, p ip. propustnosti material pro vihkost

Ke zvySeni hydroizola nibezpe nosti st echy Ize do skladba st echy vlo it
pojistnou hydroizola  ni vrstvu , zejména p i uiti skladanych krytin a
provozn vyu ivanych podst eSnich prostor .

Je-live skladb st echy uita pojistna hydroizola nivrstva, ma se ast

konstrukce mezi pojistnou a hlavni hydroizola ni vrstvou VvV trat .

Do vSech vnit nich avn jSich podminek prost edilze navrhnout st echu

jednoplas ovou nebo viceplas ovou
v zavislosti na volenych materialech a jejich uspo adani v konstrukci
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Skladbu je doporu eno vybirat dle hodnoty vihkostniho indexu vnit niho prost edi
W, ktery charakterizuje miru vihkostni expozice konstr ukce.

Klasifikace prost edi VlIhkostni index vnit  niho prost edi W,

vihkostni relativni vihkost teplota vnit niho vzduchu t ; (°C)

charakteristika vnit niho vzduchu | nizka  sniend normalni  zvySena

vnit niho prost edi | (%) <12 12-18 | 18 - 24 > 24

suché i < 40 1 2 3 4
normalni 40 a 60 2 3 4 5
vihké 60 a 80 3 4 5 6
mokré i > 80 4 5 6 I

Z&kladni skladby st ech jsou vytvo eny kombinaci : nosné
hydroizola ni

parot sne,
tepeln izola ni
stabiliza ni

a vzduchové vrstvy
s ohledem na p iznivy teplotni a vihkostni re im, miru hydroizola ni bezpe nosti .
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Skladby jednoplaS ovych st ech

Bez termoizola ni vrstvy

S termoizola ni vrstvou

S termoizola ni vrstvou
a parot snou (pojistnou)

S termoizola ni vrstvou
pod nosnou Kci

exteriér

interiér

1

3

4

Objekty a konstrukce Obvykle nad prost edim | Obvykle nad prost edim | Obvykle nad prost edim
bez tepeln izola nich t; 24C; ;, 60% t;>20C; >60% t;<18C; <40%
po adavk nebo zvySena hydroizol. s kratkodobym

bezpe nost vzestupemt;a |

S nosnou vrstvou mezi
termoizola nimi vrstvami

S opa nym po adim
vrstev

Kombinovana

Kombinovana s
parot snou (pojistnou)

7

ogoss R =
—— 4+5
1

Jako 4 a tepeln Obvykle nad prost edim | Obvykle nad prost edim | Obvykle nad prost edim
izolovana nosna vrstva ti 24C; ; 60% t;>20C; <80% t;>20C:; >80%
s U innou ochranou nebo s U innou nebo zvySena hydroizol.
hydroizola ni vrstvy ochranou vrstev bezp.

a p i rekonstrukcich

a p i rekonstrukcich
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Skladby dvouplaS ovych st ech

S termoizola nia
parot snou (pojistnou)
vrstvou v dolnim plasti
kombinov. sopa nym

po adim vrstev v hor. plasti

S termoizola ni a
parot snou (pojistnou)
vrstvou v dolnim plasti

S termoizola ni vrstvou
v obou plastich

S termoizola ni vrstvou
v dolnim plasti

9 11

V trand, zpravidla nad V trand, zpravidla nad Jako 9 s ochranou proti V trand, zpravidla nad
prost edim prost edim kondenzaci vodni pary na | prost edim
tt 24C; ; 80% t;>24CT; >80% spodnim lici horniho t;>24CT; ,>80%
v zavislostinav trani nebo zvySena hydroizol. plast s U innou ochranou
bezp. hydroizola ni vrstvy nebo

zvySena hydroizol. bezp.

Skladby viceplas ovych st ech
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ZP SOBY ESEN|I NOSNYCH KONSTRUKCI DVOUPLAST
D ev na konstrukce tesa sky vazana

se
(krokve, sloupky, zaklop)
b

D ev na konstrukce ze shijenych vaznik
zaklopem z prken
D [ nysb;l%ﬁ
l -
S O O N

elezobetonova prefabrikovana konstrukce
i ném sm ru)

elezobetonova prefabrikovana konstrukce
ru) ( nosna konstrukce v p

( nosna konstrukce v podélném sm
V
V
\
0 v S
Bezespadové U labi |
— 1

— = ﬁ_%
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VRSTVY ST ECH

Nosna vrstva

p endsi zati eni od vlastni tihy atihy p  ipadnych dalSich vrstev st  eSniho plast
event. i klimatickych a provoznich zati eni do nos né konstrukce budovy .
Je mo né ji navrhovat ve sklonu .

Povlakova
hydroizola ni
vrstva

vrstva zajis ujici nepropustnost pro vodu. Doporu uje se navrhovat ji nejmén  1°
k odvod ovacimprvk m,atov etn Ulabi.

Povlakovou krytinu jet eba opat it ochrannou vrstvou nebo se pouivapas s
ochrannymi posypy.

Pojistna
hydroizola ni
vrstva

navrhuje se vt chp ipadech, kdy je pot ebné jeji pou iti vzhledem k  extrémni
expozici vlivy pov  trnosti nebo nezbytné vzhledem k  spolehlivosti st echy.Sklon se

doporu uje nejmén 1°  Vrstva musi byt odvodn na.
Tato vrstva samovoln  plni i funkci parot sné zabrany . Po dobu stavby se
zpravidla pou iva jako  provizorni hydroizola  ni vrstva .

omezuje nebo zamezuje pronikani vodni pary z okolni  ho, zpravidla vnit niho

Parot sna prost edi, do st echy. Navrhuje se jen vt chp ipadech, kdy je pouiti nutné k
vrstva dosa eni p iznivého vihkostniho re imu konstrukce.

Navrhuje se z asfaltovych pas  se specialni vlo kou, folii, plech , apod.
Pomocna pIni kratkodobou ochranun  kterych vrstev st echy p ed technologickou vodou z

hydroizola ni
vrstva (separa ni)

mokrych proces
Obvykle se pou iva pasy typu A nebo fdlie.

Expanzni vrstva

vrstva slou ici k vyrovnavani rozdilnych parcialnic htlak vodni pary mezi danym
mistem st eSniho plast avn jSim prost edim (té mikroventila ni vrstva).
Doporu uje se navrhovat pod poviakové a  parot sne vrstvy.

Pou iva se specialniho perforovaného asfaltového pa su nebo z bodov
nalepenych i natavenych pas i pas se samolepicimi pruhy. Vrstvu se
doporu uje napojit navn jSiprost edi poobvod nebovploSest echyp ip.ob ma
zZp soby zarove
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Tepeln
izola ni vrstva

Po adované hodnoty

Un lehka =0,24[W/mK]
[R=4,0]

Unt ka=0,30[W/m2K]
[ R= 3,165]

Doporu ené hodnoty

Un lehka =0,16[W/m2K]
[ R=6,08]

Unt ka=0,20[W/m2K]
[R=4,83]

omezuje ne adouci tepelné ztraty nebo zisky budov. Vrstva se doporu uje
navrhovat z material , které maji omezenou schopnost p  ijimat vodu a vihkost, u
inverznich st ech musi byt nenasakavé .
TlouS ka vrstvy je odvisla od po adavk na doporu ené nebo po adované hodnoty
sou initele prostupu tepla U, ( W/m2K).
Pou ivaji se desky arohoer zné objemové hmotnosti a tuhosti .
a/p nove -plasty : p novy polystyren, extrudovany p novy polystyren
p novy polyuretan v deskach nebo st ikandp na
p nové sklo
b/ vlaknité - ze sklen nych a mineralnich viaken
c/ sypané
Desky ve form  klin mohou zarove tvo it spadovou vrstvu
( do tepelného odporu se zapo  itava nejten i vrstva).
Vyskytuiji - li se ve vrstv  tepelné izolace Vv traci kanalky , nesmi byt umist ny
p imo pod hydroizola ni vrstvou nebo musi byt vhodn p ekryty

vytva i pot ebny sklon nasledujicich vrstev st  eSniho plast

Spadova vrstva Pou ivaji se leh ené betony nebo spadové dilce z plast i mineralnich viaken.

Pou iji-li se na spadovou vrstvu sypané materialy, povrch se vyrovnava mazaninou
i vhodny podklad pro dalSi vrstvy st  eSniho plast

Podkladni Pou ivaji se cementové pot  ry do tl. 35 mm, betonové mazaniny 40 mm( pod

vrstva asfaltové pasy dilatované v polich 2 x 2 m o Si ce spary 4 mm ; pod félie dilatované
v polich 6 x 6 m), prkna, desky z material na bazid eva, p noveé silikaty i plasty .

Vzduchova podélné prostory ve vrstv st eSniho plast , napojené navn |Siprost edi.

vrstva Umo uji tnik vihkosti ze st eSniho plast do vn jSiho prost edi .

, Poloha, tlous ka a sklon vzduchovych vrstev ve skladb st echy, velikost,
av tracl etnost a poloha kanalk  ve skladb st echy a zp sob jejich napojenf jsou dany
kanalky po adavkem p iznivého vihkostniho reimu st e3ni konstrukce.
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Kladeni tepeln izola nich vrstev a spadovych vrstev ze spadovych klin
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chrani a prodlu uje ivotnost hydroizola ni vrstvy .
Navrhuji se zejména :
nat ry asfaltovymi suspenzemi nebo tmely
asfaltové reflexni laky ve vSech sklonech
posypy kamenivem jako sou  ast hydroizola niho pasu (v p ipustnych sklonech )
posypy z 1 — 2 vrstev kameniva frakce g 2 - 4 sp ojenych asfaltovymi hmotami

Ochranna nasypy zt eného kameniva frakce g 8-16 o tl. 40 mm nebo frak ce g 16- 32
o nejmensi tlous ce
vrstva z drceného kameniva frakce g 8-16 (16-32 ) o nejme n&i tlous ce 32 mm
rozprost ené na piskovy podsyp o zrn - ni do 2 mm v tl. min.
nasypy ze sm si jemnych hydrofobizovanych material se St rkopisky
Nasypy o sklonech nad 6° vy aduji povrchové zpevn ni. Nasypy se od
povlakovych krytin doporu uje odd it textilii nebo jinym vhodnym materialem.
Foliové povlaky se textilii .
provozni vrstva
Provozni umo  uji provozni vyu iti povrchu st echy.
vrstva PIni zarove funkci ochrannou a pohledovou , ovliv uji po arni bezpe nost.

( souvrstvi)

Viz.2. prezentace

Navrhuji se zejména :
a) mazaniny z beton , asfaltobeton , plastbeton , cementovych mal;
od povlakovych krytin musi byt odd leny vodorovnou dilata ni vrstvou
b) dla by do maltového lo e
c) dla by do podsypu
d) dla by na podlo kach
e) dla by z desek na bazi plast aelast (do asnaochrana)
f) lity asfalt
g) d ev né rosty
h) p stebna souvrstvi st eSnich zahrad
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Prace na st echach — izolace z asfaltovych pas

Pohled na dokon enou st echu Lepeni horkym asfaltem

Nataveni asfaltovych pas Detail ho aku Detail voziku
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P IKLADY SKLADEB A DETAIL PLOCHYCH ST ECH

Skladba Vnit ni vpus
Skladba
nepoch zné st echy
S ochrannym
nasypem
S parozabranou
nebo
pojistnou izolaci

Zabradli Ukon eniust ny Atika
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Detail st eSni vpusti Atika zd na Atika z betonu
Detail u okapu Ukon eniust ny Napojeni na sv tlik nebo
poklop
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SKLADBA S OPA NYM PO ADIM VRSTEV

Skladba Detail atiky Detail atiky pro rekonstrukci

Kladeni tepeln izola nich desek a p iti eni stabiliza ni nasypem
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DETAILY SKLADBY S OPA NYM PO ADIM VRSTEV
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SKLADBY DVOUPLAS OVYCH ST ECH

Skladba s nosnou vrstvou
horniho plast z b.panel
- v trany prostor pr chozi

Stabiliza ni a ochran.

vrstva ( nasyp)—
Separa nia

ochrannd vrstva —
Dopl kova tepelna
izolace EPs tl.20mm—
Hlavni hydroizolace 2x
asf.pasy a exp.vrstva
Nosna vrstva horniho
plast - ebirk.panely—

V trané vzduchova
vrstva (pochozi) —

Provozni vrstva
betonova mazanina—
Separa nivrstva ——
Hlavni tepeln izola ni
vrstva- pPS
Pojistna hydroizola
vrstva- 1x asf.pas a
expanzni vrstva—— —
Nosna vrstva
st eSniho plast ———

horniho plast
- v trany prostor pr

Skladba s nosnou vrstvou
zd ev nou
lezny

Stabiliza ni a ochran.
vrstva ( nasyp )
Separa ni a ochranna
Vrstva ——M -
Dopl kova tepelna
izolace EPs t1.20 mm—
separ. a dren. Vrstva—
Hlavni hydroizolace

félie z PVC

podkladni vrstva———
Nosna vrstva horniho
plast -d ev na prkna
podporovanad ev n.
konstrukcip ip.
kombinovanou

s oceli—-

Hlavni tepeln

izola ni vrstva- tuhé
desky z min.vliaken——
Pojistna hydroizola
vrstva- 1x asf.pas a
expanzni vrstva
spadova vrstva ———
Nosné vrstva

st eSniho plast ——

Skladba provozni st echy

S nosnou vrstvou horniho plast
b.panel -v trany prostor pr chozi

Beton.dla dice na podlo ky
Betonova mazanina dilat. —
Dla ba do malty

podkladni a ochr.vrstva——
separ. a dren. vrstva ———
Hlavni hydroizolace

félie z PVC (2x)

podkladni vrstva ——
Nosna vrstva horniho

plast - el.bet.panely

Provozni vrstva -

prknanad ev némroStu —
Hlavni tepeln izola ni vrstva
tuhé desky z min.viaken——
Pojistna hydroizola  .vrstva
1xasf.pas a expanzni
vrstva—

spadova vrstva
Nosna vrstva st eSniho
plast

Ing. Jaroslava Babankova

Strana 16 (celkem 19)

29.3.2009



PS-4B - cvi eni st echy

Sortiment a detally folii

Sva ovaci agregat

Sva ovaci pistole

Tvarovky
z poplastovaného plechu
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Spoje v p esazich bez
mechanického kotveni

Ukon eni atiky
natavenim na okapnici
z poplastov. plechu

Napojeni félie na vtok
s limcem z PVC

Spoje v p esazichs
mechanickym kotvenim

Ukon eni okraje st echy
natavenim na okapnici

Napojeni félie na vtok
s vtokovou vlo kou z PVC

Krytina na tepeln
vrstv  z p nového plastu

izola ni

Ukon eni boku st echy
natavenim na zav trnou
liStu

Prostup PVC potrubi

Atika kryta oplechovanim

Ukon eni boku st echy
natavenim na zav trnou
liStu

Ukon eni nasvislé st n
pod omitkou
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KLADENI HYDROIZOLACE Z FOLII

Sva ovani agregatem Detail sva ovaci pistole

Pohled na st echu St esni vtok Ukon ujici lista

Tvarovky
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