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NAVRH STAVEBNICH KONSTRUKCI

» je tfeba spravn é navrhnou tlous tky konstrukci, specialn €& vodorovnych s ohledem na
uzitné zatizeni nat échto plochach.

» Je tieba zvolit zpUsob odvodn éni, vyFesit okraj terasy , navrhnout zabradli , vstup
na terasu a napojeni skladby na okolni svislé konstrukce

Napojeni konstrukce a skladby terasy na svislé avo  dorovné konstrukce
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PROVOZNI

»je to vrstva p Fi hornim povrchu st FeSniho plast é, ktera umoZ nuje provozni vyuziti konstrukce
( poch Gizn& , pojizdna , ozelen éni...).

VRSTVA » Zarove n plni funkci vrstvyy  pohledové a ochranné |, také ovliv nuji bezpe énost stfechy pfi pozaru .
» z betonu , asfaltobetonu , plastbetonu , cementové malty nebo jinych vhodnych material  ;

mazaniny » doporu €uje se aby byly vyztuzeny; od hydroizolace maji byt odd éleny vodorovnou dilata €ni
vrstvou , svislé dilata €ni spary v polich3x3m(minS.3mm)ap Fi napojeni na svislou konstrukci

dlazby do »z cihelnych, keramickych nebo kameninovych dlazdic mrazuvzdornych, vhodn &jSi jsou rezné

maltového nebo protiskluzné, z p Firodniho nebo um élého kamene, z teracovych dlazdic

loze »doporu €uje se navrhovat je na podkladni vrstvu z cementové nebo betonové mazaniny ,

»svislé dilata €ni spary v dlazb é musi souhlasit se sparami v podkladni vrstv & (ndsobek rozm éru
dlazdic) a od hydroizolace maji byt odd éleny vodorovnou dilata €ni vrstvou ( nejlépe drenazni folii )

dlazby do » dlazba, zamkova dlazba, keramické klinkry, betonoveé dlazdice

podsypu podsyp mi . tl. 10 mm
dlazby na » z betonovych nebo teracovych dlazdicr  Gznych barev a Upravy povrchu, dlazdic z kamene apo  d,

podlozkach

o velikosti 300 x 300 az 600 x 600 mm

» osazuji se na podloZzky (spéara je volna a ma si  fku 5 mm-umoZ fAuje odtok vody k odvod nfovacim
prvk im) podloZzky mohou byt rektifikovatelné ( prstence , stohovatelné , Sroubovaci )

» pfi poruchach st Fechy jsou jednoduse rozebiratelné

dlazby z desek
plastd nebo elastu

» pouzivaji se k do €asné ochran é hydroizolace p Fi provad éni stavby po etapach

drevéne » montované odnimatelné dilce
poch tzné rosty P podloZzené, aby neposSkozovaly hydroizola  €ni vrstvu
lity asfalt » klade se na mazaniny, podklada se expanzni vrstvou odd élenou vrstvou separa €ni,obvykle
piskovanou lepenkou
péstebni viz. str.5

souvrstvi pro
zelené st frechy
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kového loze, na podlozkach
| g o iy P :_Z o '/;,,-_‘__.__“_

Priklady dlazeb na terasach—do maltoveho loze, do pis
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Detaily provozni st fechy s keramickou dlazbou
Detail napojeni na st énu Detail vnit fniho vtoku Detail vn &jSiho odvodn éni
' s prostupem sloupku zabradli
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Skladba poch uzné strechy s obracenou skladbou s dlazbou na podlozkach
Skladba Vnitini vpus t

__ dlazba na podloZkach (wymyy. beton, Zula, dievéné dlazdice)

+— rektifikazni podioZky
— separatni textilie

— tepelnaizolace - nenasakava L
- extrudovany polystyrén penetrnater
— vodotésna 1zolace dvouvrstva

— separacni textie

— spadova vrstva

- betonova mazanina ve spadu
— nosna Zelezobetonova konstrukce

ochrannd rstea

ochranny kodik
PU vpust'
separacnivistia wztuZenl
manzeta vpust
podloZeni

Podlozky a kladeni

Zabradli

tmeleno asfaltowrm tmelem
mechanicke katveni
kobelcl lista

penetratni natér

TévEtrnd lifta s wiztuhou
mechanické kotwveni

penetradni natér

125
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DREVENE POCHUZNE ROSTY

| Rosty 4 d revenych lamel

I

Roétna

Kladeni : ==
podlozkach - L ==

lamel

Drevény
rost
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Visuté zahrady
kralovny
Semiramis, jeden
ze sedmi div G svéta
je nejstarsim
prikladem st Fech
osazenych zeleni.
Byly zalozeny

v 8.stoleti p fed n.l.
na klenbach palac a
v Babylonu

V roce 1911 byla zalozena okrasna zahrada na st feSe
konirny zamku v Lipniku nad Be €vou

e |
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ZELENE STRECHY

» chrani st resSni konstrukce a jeji izola €ni vrstvy p Fed U¢€inky UV za feni,mechanickym poskozenim a vykyvy
teplot jak v letnim i zimnim obdobi

» zadrzuje €ast pFirozenych vodnich srazek ( mensi profily okap @) , vypafovanim se zvlh €uje ovzdusi v okoli

» zlepSuje ovzdusi zadrzovanim oxidu uhli  €itého a produkovanim kysliku a zachycovanim prachu z ovzdusi

» dopl Akova tepelna i zvukova izolace , tlumeni hluku zdo  pravy

» omezeni moznosti vzniku a i feni pozar u

Doporu €ena hlediska p Fi navrhu st fechy se zeleni :

» viditelnost plochy zelené st fechy z okoli

» orientace budovy ke sv étovym stranam » volba rostlin ( svétlo, stin, doba zastin éni)

» vySka budovy s ohledem na sani v étru

» moznost vstupu ve Fejnosti na st fechu

» uziti vhodné zelen é v zavislosti na tlous t'ce zemé , uziti kombinace rostlin ( monokultury se neosv ~ édg¢ily)

Skladba zelené st rechy

souvrstvi st fesSniho plast &€ | vodot ésna izolace , odolna proti pror astani ko Finkt
( v€éetné nosné konstrukce | tepelna izolace

stfechy) parozéabrana

spadova vrstva

nosna stropni konstrukce

' liv_fuje volb i el
e ilejreo;nost ovliv nuje volbu typu ) f_\_l_\ n T”U_ -

souvrstvi pro zele n padni vrstva - substrat 7 T N =

hydroakumula ¢éni vrstva
filtra éni vrstva UYWAYV YV NV Y Y 1

drenazni vrstva [T




VEGETACNI SOUVRSTVI

stresni zelen

dodava se ve form é

»semen ( vysazovani je naro €néjsi ) nebo

» sazenic ( finan éné naro ¢néjsi, ale lepSi schopnost ujmuti se rostlin )
»travniky p fedpéstované ve form é koberc U

fixa éni vrstva

pouziva se pro stabilizaci p Fi velkych sklonech ( Sikmé st Fechy)
P obvykle pletivo z plast G

vegetacni vrstva

P stfeSni substrat, obvykle se pouziva sm ési raSeliny, kompostu, zahradnické zeminy,
borové k ary, jilového granulatu, lavy, Skvary, pro vyleh  €eni kuli €ek polystyrenu nebo perlitu

hydroakumula €ni
vrstva

slouzi k zadrzeni vody pro zele n
P> pouziva se vrstva raseliny v tl .50-200 mm nebo se  pouziva tzv. dren, specialni deska z
pénovych plast G- hromadi vodu a odvadi p Febytek (kombinace drenazni a akumula ¢€ni vrstvy )

filtra €ni vrstva

chrani drenazni vrstvu proti zanaSeni z p  adni vrstvy
P obvykle se pouzivaji tkané i netkané geotextilie p  ropustné pro vodu, m UzZe byt sou ¢asti
desek pro drenazni vrstvu

drenazni vrstva

odvadi p Febyte énou zavlahovou nebo srazkovou vodu k odvod  Rovacim prvk am. Navazuje na
hydroizolaci st Fechy, je od ni odd élena geotextilii

P muze se pouzit drobny §t érk nebo keramzit o tl. vrstvy 30 - 100 mm dletl. s tfe3niho substratu
P pouZivaji se dren. desky z plast @ nebo vylisk G z pén. plast 0, pfi kterych nehrozi poskozeni folii

o R 5 _‘.\
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Detaily zelené st fechy nebo terasy

Detail napojeni u st ény Detail odvodn éni Detail p fechodu na poch tGznou plochu
/ 7 AR Oddéleni zelené plochy od vtoku a
sssse: okolnich konstrukci
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Detaily zelené st rechy nebo terasy

Detail atiky Stresni vpus t' s kontrolni Sachtou
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ZAKLADNI DRUHY STRESNi ZELENE

Ext /i | » zaklada se na st fechach s nizkou Gnosnosti cca  do 3,00 kN/m °.
Xxtenzivni : : N o , o ] . .
P je to jednodussi typ zelené st fechy, osazeny vhodnou nenaro €nou zeleni, kterd ma schopnost rozr  Ust

se do plochy a dlouhodob & snési extrémni podminky na st FeSe bez pravidelné udrzby na malé tlous tce
substratu ( nizké,ploSn & se rozr Gstajici trvalky,d Feviny, byliny, jednoleté travy ), nema zavlaZzovaci
systém.

» zpravila neni poch Gzna, neni ji mozno vyuzivat pro pobyt a rekreaci lidi. Je pohledova, n ékdy m aze
byt poZzadovana z ekologickych d Gvod G jako nahrada zastav éné plochy

‘a) slaba vrstva vegeta &niho substratu 20 - 60 mm_ ( mechy, rozchodniky, net fesky, byliny)
b) stfredné tlusta vrstva vegeta &. substratu 60 - 150 mm ( travy, byliny, plazivé druhy d Fevin)

c) tlusta vrstva vegeta éniho substratu > 150 mm

Ing. J. Babankova Strana 14 (celkem 21) 29.3.2009
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Intenzivni » zaklada se natlous tkach substratu od 150 az do 1000 mm.
Stfechy maji mit tnosnost  od 3,00 do 20 kN/m?. Zelen vyzaduje Gdrzbu a zalévani, po €itame s pohybem
____________________________ lidi, nejen pracovnim, ale hlavn & s rekreaci ( skute €éna zahrada na st rese ).

a) jednoducha | » _méne naroc¢na na udrzbu, vybiraji se rostliny odoIné a rozr ustané nebo extenzivnich druhy travnik

zelen 80 - 150 mm  louky se stalou zavlahou a p Fihnojenim ( koseni 2-3xro €né)
120 - 150 mm  nizké, plosn é se rozr ustajici d feviny i ve vnit Fnich dvorech a stinu
150 - 200 mm  puadopokryvné d feviny do v. 400 mm

200 - 250 mm  pudopokryvné d reviny do v. 800 mm

b) naro éna » Siroky sortiment rostlin ( trvalek, ke  Fd, menSich strom a, udrzovanych travnik G s moznosti
zelen automatického nebo poloautomatického  zavlazovani )

80 - 100 mm  okrasné uzitkové travniky

120 - 150 mm  pudopokryvné d feviny do 100 - 150 mm
250 - 400 mm  nizké i vysoké d Feviny

200 - 300 mm  skupinova vysadba letni ¢ek a razi

150 - 250 mm  kombinace trvalek s okrasnymi ke i
200 - 400 mm  vysadby do nadob
_|150 - 250 mm  zeleninova zahrad

[
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Zelené st rechy je mozne zalozit i na Sikkmé st reSe...

Nejstrm &j3i zelena st fecha v CR

Skladba se spadem 5° - 25 ©

» vegetace tvo Fici
P vegeta €ni substrat
»filtra €ni, drenazni a
hydroakumula ¢€ni
vrstva z p énového
polystyrenu, horni
tvarovany povrch
zadrzuje substrat,
spodni tvarovany
povrch umoz fuje
drenaz

»ochranna vrstva z
netkané
polypropylenové
textilie

» hlavni

hydroizola éni vrstva
z folie

Skladba se spadem 25° -40°

» vegetace tvo Fici
suchomilné rostliny

» stabiliza €ni tkanina
z pFirodnich viaken

» PE rost pro zajist éni
substratu proti sesuvu
» filtra €ni vrstva z
netkané
polypropylenové
textilie

» hydroakumula €.
vrstva z hydrofobni
desky z mineralnich
vldken NOBASIL
AGRO

» ochrannd vrstva z
netkané
polypropylenové
textilie

» hlavni hydroizola ¢éni
vrstva

Ing. J. Babankova

Strana 16 (celkem 21)

29.3.2009






Cviceni PS 4B

Pokladani vrstev pro zelenou st  fechu Osazovani rostlin
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NEJPOUZIVANEJS|I ZELEN PRO VYSADBU NA STRECHACH

Suchomilné rostliny pro st

- -
o

rechy s vySkou substratu

o)

Sedum spurium Sedum spurium Sempervivum hybridum
var. Album superbum var. Fuldaglut Netresky v druzich (vznikaji kfizenim)

80 - 100mm

Festuca glauca
Kostrava
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e W

Dianthus carthusianorum Cerastium tomentosum Hieracium pilosella Lavandula angustifolia
Hvozdik kartouzek RozZec plstnaty Jestrabnik chlupacek Levandule uzkolista

Origanum vulgare MateFidouSka obecna
Dobromysl obecna Thymus praecox

Thymus serpyllum Cesnek v druzich
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Rostliny vhodné pro st rechy s vyskou substratu 150 - 300mm
Suchomiln_ejsi ke re listnateho typu

l.ﬁ

Euonymus Cotoneaster

Suchomiln éjSi ke re jehli ¢natého typu

k _":" =Tt | ey i af - g H . 1 p
Pinus mugo Juniperus Picea pung. glauca Picea abies Nidiformis
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